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選挙区の統合について
　令和７年４月１日より、高清水、滝原、早戸の３つの選挙区が宮下投票区に
統合され、選挙区が 14 投票区から 11 投票区になります。
　統合される高清水、滝原、早戸の３地区については、現在実施されている桑
原地区と同様に選挙投票日の送迎対応を検討しており、当該地区の方の投票の
機会を確保させていただきます。
　ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。

今までの投票区

１
宮　下

（荒屋敷・桑原・中平）

２ 大　登

３ 川　井

４ 桧　原

５ 滝　谷

６ 大　谷

７ 浅　岐

８ 間　方

９ 西　方

10 大　石　田

11 名　入

12
高　清　水

（小山）

13 滝　原

14 早　戸

新しい投票区

１
宮　下

（高清水・小山・滝原・早戸）
（荒屋敷・桑原・中平）

２ 大　登

３ 川　井

４ 桧　原

５ 滝　谷

６ 大　谷

７ 浅　岐

８ 間　方

９ 西　方

10 大　石　田

11 名　入

問三島町選挙管理委員会　☎（48）5511

　福島県では、以下の野生山菜・たけのこについて、放射性物質のモニタリン
グ検査を行っています。山菜やたけのこを出荷・販売するためには、原則、品
目ごとのモニタリング検査が必要となりますので、検査を希望する方は事前に
役場産業建設課にご連絡ください。

「山菜・たけのこ」の採取
と出荷制限について

こしあぶら（注）、くさそてつ（こごみ）、さんしょう、ぜんまい、たけのこ、
たらのめ、ねまがりたけ、わらび（栽培含む）、うど、うわばみそう、おおばぎ
ぼうし（うるい）、ふき、ふきのとう、もみじがさ（しどけ）

【モニタリング検査対象品目（野生山菜）14 品目】

１　三島町の「こしあぶら」は、出荷制限がかかっているため、当町で採取
　したものは出荷・販売はできません。また、会津地域の他の市町村でも、
　こしあぶらなど一部の山菜が出荷制限されていますので、ご注意ください。
２　制限が解除されるまで出荷・販売はできません。
３　加工品の原料としても使用できません。
４　食堂や宿泊施設等で調理してお客様に提供することもできません。
５   フリマアプリ等のインターネットによる通信販売、無人販売所での販売
　もできません。
６　他人への無償譲渡もできません（出荷・販売に含まれます。）

注意事項

【上記の検査対象品目に係る県モニタリング検査に関するお願い】
　県へモニタリング検査を依頼する場合は、事前に対象となる山菜を役場に届
けていただく必要があります。採取する前に、必ず役場産業建設課へ電話連絡
をお願いいたします。
※電話連絡を受けた後、事前調整を行い、届けていただく日をお伝えいたします。

【検査日】原則 火曜日と金曜日
【搬入日】①火曜日の検査を希望する場合

　　　　 ※検査日前週の木曜日中に役場へ届ける必要があります。
　　　　 ②金曜日の検査を希望する場合
                  ※検査日当該週の火曜日中に役場へ届ける必要があります。

※　出荷制限品目等の詳細については、県ホームページをご覧ください。
　【福島県林業振興課 HP】
　http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/36055c/

問産業建設課　☎（48）5566

　三島町ＳＳでは、町民の方や特別町民の方を対象に、給油金額を割引するクー
ポンを配布しておりますが、1 年ごとに更新手続きが必要となります。
　現在の割引クーポンの有効期限は、令和７年３月 31 日までとなりますので、
更新の際には、スタンド事務所にて運転免許証など（町内に住所があることを
確認できる証明書）をご提示の上、お手続きをお願いします。

問地域政策課　☎（48）5533

三島町ＳＳ（ガソリンスタンド）
町民等割引クーポン更新手続きのお願い

【運営事業者】桐の里産業株式会社（給油所）
　　　　　　 ☎ 52-2050

【営 業 時 間】７：00 ～ 19：00
【休　業　日】毎週木曜日

　宮下温泉ひだまりは４月１日より新しい指定管理者に変更となりましたので、
お知らせいたします。ぜひご利用ください。なお、火曜日が定休日となります。

宮下温泉ひだまり経営者の変更
及び定休日について

問 MISHIMA Lab.（ミシマラボ）　☎ 0241-52-2913

項　　目 対　　象 区　　分 料　　金

入　湯　料

町民 ( 特別町民 )

65 歳以上 100 円

大　人（13 歳以上） 300 円

小　人（12 歳まで） 150 円

幼児 ( 就学前 ) 無　料

町民外

大　　人 500 円

小　　人 250 円

幼児 ( 就学前 ) 無　料

【営 業 時 間】13：30 ～ 20：00 まで
【 定 休 日 】火曜日
【指定管理者】MISHIMA Lab.（ミシマラボ）会長　鈴木　敦



お知らせ版 643-1 ❷

2025 年３月 21 日発行
広報みしま お知らせ版№643-1

　体を動かすことを目的とした集いの場を開催いたします。自宅ではやる気が
でない、一人では続かない方も、運動づくりの仲間と一緒に取り組みましょう。

こらんしょ運動教室を開催します※ ポ

内　　容
ダンスエクササイズ
「ズンバゴールド」

心身機能向上のためのストレッチ
筋力トレーニング

日　　時 ３月 28 日㊎  10：30 ～ 11：30 ４月７日㊊  10：00 ～ 11：30

会　　場 町民センター　大ホール 町民センター　ふれあいの間

講　　師 佐藤　正子　先生
スポーツクラブ JOYFIT

インストラクター

持 ち 物 　健康ポイントカード、飲み物、上履き（ズンバの時）

問地域包括支援センター　 ☎（48） 5045

三島町地域おこし協力隊
令和６年度『活動報告会』

　三島町が抱えている課題を解決するため地域おこし協力隊員として日々活動
している２名の協力隊員が、日々の活動内容や活動をとおして感じたことなど
を発表します。どなたでも観覧できますので、ぜひご来場ください。

【日　時】令和７年３月 28 日㊎ 15：00 から
【場　所】三島町町民センター　視聴覚室
【発表者】産業建設課配属　 農産物 PR 業務     

　　　　  産業建設課配属　 鳥獣対策専門員     

問地域政策課　☎（48）5533

西
に し だ

田　星
せ い や

弥  （３年目）
鈴
す ず き

木       亮
りょう

  （２年目）

　緑の羽根募金は、両沼地方緑化推進委員会を通じて、国土緑化推進機構へ
送られます。植樹や間伐などの国内森林整備のほか、震災で被災された方々へ
の支援、未来の担い手である子ども達への森林環境教育、海外の緑化支援等へ
も活用されるものです。
　町民の皆様のご協力をよろしくお願いします。

緑の羽根募金のご協力をお願いします

【募 金 額】１本あたり　100 円
　　　　　※４月末以降、区長へ募金の取りまとめ依頼を予定しています。
　　　　　　区長が訪問した際に募金をお願いします。

問特命担当課　☎（48）5232

冬眠明けのツキノワグマ出没に
ご注意ください！！

　今冬は豪雪により積雪量の多い年となりましたが、３月下旬に入り気温が上昇
し、雪融けが進んでいます。近年、冬眠明けの時期にクマが人里へ出没し、空
き家等に侵入する事案が発生しており、今シーズンも同様の事案の発生が懸念
されています。
　つきましては、空き家等への侵入または居座りや人身被害に遭わないようご
注意ください。また、子連れのクマや若いオスのクマが人里に出没する恐れが
ありますので、各家庭の生ゴミの管理について適正に対応いただけるようご協力
をお願いします。

問産業建設課　☎（48）5566

　三島町健康講座「目指せ！健康寿命＋１０歳 ( プラステン )」は、健康づくり
や介護予防に関心がある方、身体機能の低下や健康面に不安がある方が、さま
ざまなゲームやレクリエーション・ものづくり・運動などをとおして、楽しみ
ながら健康づくりに取り組む定期的な集いの場です。「人と会っておしゃべりが
したい」「とにかく出掛ける場所が欲しい」方も大歓迎です！
　この機会に、ぜひご参加ください。

三島町健康講座を開催します
～目指せ！健康寿命＋ 10 歳 ( プラステン ) ～

内　　容 ゲーム大会 茶話会・テーブルゲーム

参  加  費 100 円 100 円

日　　時 ３月 27 日㊍  10：00 ～ 12：00 ４月３日㊍  10：00 ～ 12：00

会　　場 　町民センター  ふれあいの間

持 ち 物 　健康ポイントカード、飲み物、筆記用具

ポ※

問地域包括支援センター　 ☎（48） 5045

「桐の里商品券」を郵送しています
　三島町では、燃料や食料品等の物価高騰により、影響を受けておられる町民
の皆さまの生活支援及び地域経済の回復を目的として、町内事業所で使用でき
る「桐の里商品券」を、町民の皆さまに１人当たり 10,000 円分給付する、「三
島町桐の里商品券給付事業」を実施しております。
　令和 7 年 3 月 1 日現在で三島町に住民登録されている方が対象で、世帯主様
宛に郵送しておりますので、４月１日からご使用いただけます。
　なお、内容に関してのお問合せにつきましては、三島町役場地域政策課まで
ご連絡くださいますようお願いいたします。

問地域政策課　☎（48）5533

美坂高原星空イベントを開催します
　美坂高原は、「光

ひかりがい

害」が少ない星空観望スポットとして注目されています。
町では、そうした地域資源を活用するため、美坂高原星空イベントを実施して
おり、令和７年のイベントの日程が決まりましたので、お知らせいたします。
　ご家族やお友達、ご近所の方をお誘い合わせの上、ぜひご来場ください。

６月 28 日㊏星空ヨガ 2025 〜ミサカノヨゾラ〜
【内容】三島町出身のヨガ講師上野沙紀さんによる星空ヨガ、美坂高原マルシェ　ほか

９月 20 日㊏スターウォッチングツアー 2025 〜ミサカノヨゾラ〜
【内容】国立天文台上席教授の渡部潤一先生による講演、星空観望会、美坂高原  

　　　  マルシェ　ほか

問美坂高原利活用イベント実行委員会　☎（48）5533


