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　宮下・桑原・荒屋敷地区の生活排水・し尿は下水管を通り、宮下地区の処理
場で処理されます。最近、ティッシュペーパー・紙おむつ・水に溶けない紙や
タオルなどの布が下水道に流れ込んだことにより、詰まりや設備の故障が発生
しています。以下の点を必ず守ってご使用願います。

『宮下・桑原・荒屋敷地区の皆様へ』
下水道はルールを守って使いましょう！

問産業建設課　 ☎（48） 5566

【油や残飯は流さない】
　油は下水管の中で固まるので、詰まりの原因となります。残飯や野菜くずも
詰まりや悪臭の元になります。（ご家庭の排水管やマスにも詰まります。）
　油はキッチンペーパーで拭き取り、残飯や野菜くず等の生ゴミは水を切って
燃えるゴミに出してください。

【水に溶けない紙は流さない】
　「ティッシュペーパー」や「紙おむつ」などは水に溶けないため、詰まりの
原因になります。

【タオルや布は流さない】
　タオルや布は詰まりの原因になります。

【生理用品・紙おむつは流さない】
　ナプキンやタンポンなどの生理用品は、水に溶けません。また、商品につい
ている包装紙も水に溶けません。絡まって大きな塊となり、詰まりや故障の原
因になります。燃えるごみとして処分してください。

６月４日～１０日は歯と口の健康習慣です！
～歯科疾患の早期発見と早期治療を～

　むし歯とは、口の中に住みついている細菌が、食べ物や飲み物に含まれる糖
質（主に砂糖）をエサにして作られる「酸」によって歯が溶かされ、穴が空い
てしまう疾患です。
　溶けた歯は、唾液などの働きで元に戻すことができますが、四六時中、食べ
たり飲んだりしていると口の中の酸性の時間が長くなり、むし歯になりやすく
なります。
　入れ歯や歯ぐきも汚れたままにしておくと、口の粘膜に炎症を起こす要因と
なるため、こまめに優しくお手入れすることが大切です。
　また、歯周病は、糖尿病や動脈硬化の悪化、脳梗塞の要因になることがわかっ
ており、歯周病細菌や炎症物質が関節炎や腎炎、誤嚥性肺炎を引き起こすこと
もあります。
　むし歯や歯周病の予防・早期治療で、様々な病気や歯を失うことを防げるよ
う、定期的な歯科受診をお勧めします。

※　町では令和７年３月 31 日までに 20 歳、30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、70
　歳になられる方に、歯科健診の助成券を郵送しています。ぜひご利用ください。

　梅雨で雨が降り、気温が下がると、それまで暑さに慣れていた体も元に戻っ
てしまいます。
　雨の晴れ間で気温が上がる日は、湿度も高くなる可能性があるので、熱中症
になりやすくなりますので以下の点に留意して予防に努めましょう。

【熱中症予防のポイント】
　〇　室温を測定し、エアコンや扇風機で適温（26 ～ 28 度）に調節
　〇　体を締め付けない涼しい服装で、外出時は日傘・帽子を着用
　〇　のどの渇きを感じていなくてもこまめな水分補給を忘れずに！

熱中症予防について
～梅雨の晴れ間に注意～

※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

奥会津カーシェアリング事業開始について
　只見川電源流域振興協議会では、鉄道を使って奥会津を訪れた観光客等が
気軽に利用できる交通手段を確保し、駅からの観光周遊性を高めるための取り
組みとして、昨年度に引き続き「奥会津カーシェアリング」の実証事業を開始
します。
　三島町には以下の内容で車両が配置されておりますので、来訪される方への
周知に御協力いただきますとともに、町民の皆様におかれましても、ぜひご利
用ください。 　
　また、実証事業全体に関することや利用・登録方法の詳しい説明、三島町以
外のステーション情報などは、「奥会津カーシェアリング導入実証事業特設ペー
ジ」をご覧ください。

問町民課　保健福祉係　 ☎   （48） 5565

　以上のものを流すことにより、ご家庭内の排水管も詰まることがあります。
これは、皆さんが気を付けることによって防ぐことができるので、ご協力をお
願いします。

問町民課　保健福祉係　 ☎（48） 5565

【 事 業 期 間 】令和６年６月８日㊏～ 12 月８日㊐
　　　　　　　　  ※　降雪の状況により変更あり

【 利 用 料 金 】下表のとおり
【 利 用 方 法 】  スマートフォンで「ノッテッテ DX」のアプリをダウンロー

　　　　　　　　 ドいただき、ご利用ください。

○奥会津カーシェアリング事業利用料金

問只見川電源流域振興協議会　　　　 ☎ 0241（42）7125

問 NTT ル・パルクサポートセンター　☎ 0120（17）6869

ベーシックプラン パックプラン

33.0 円 / 分
6 時間 6,000 円

12 時間 9,000 円
24 時間 12,000 円

距離料金
（6 時間以内の利用時は距離料金は掛かりません） 16.5 円 /km

延長料金 33.0 円 / 分

無断延長料金 49.5 円 / 分

奥会津カーシェアリング導入実証事業特設ページ QR コード→

『プレミアム付き桐の里商品券』
の申込期限は６月21日㊎までです！

　５月 10 日のお知らせ版で周知しました、「プレミアム付き桐の里商品券」の
抽選販売は、６月 21 日㊎が申込期限となります。購入を希望される方は、忘
れずにお申込いただきますようお願いいたします。
　なお、抽選申込はがきの予備は、三島町商工会と三島町役場にありますので、
紛失された方はそちらで入手してください。

問三島町商工会　 ☎（52） 2430

ステーション名 場　　所 車　　両

会津宮下駅からんころん
ステーション

観光交流舘からんころん
駐車場・イベント広場脇

トヨタ　ヴェルファイア（黒）
会津 300 わ 321定員７名

会津宮下駅前ステーション 会津宮下駅前月極駐車場
（コバヤシカナモノ隣）

トヨタ  ヴィッツ（薄紫）
会津 500 わ 1111 定員５名

早戸駅霧幻峡ステーション
霧幻峡の渡し

早戸船着き場付近
トヨタ  アクア（白）　

会津 500 わ 1532定員５名
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※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

有害鳥獣の出没にご注意ください！！
～ツキノワグマ・イノシシ・ニホンザル～

　今年は暖冬の影響で、クマの活動が活発なためか、冬期間にも目撃が相次ぎ
ました。今後もクマの出没数増加が見込まれることから、福島県では『ツキノ
ワグマ出没注意報（令和６年４月１日付け）』を県内全域に発令しています。

　本町においても、クマが例年よりも早く人家付近の畑（各地区）を中心に出
没しており、既に昨年の同じ時期の２倍以上の出没件数となっています。外出
時や農作業をする際は、時間や場所に関わらずクマとの遭遇や被害に遭わない
ようご注意ください。
　なお、クマ以外の有害鳥獣では、イノシシが雪融け後の３月から出没し農地
や農作物等を荒らす被害が発生しています。最近ではサルの群れが人里に下り
てきており、例年出没している高清水から早戸地区方面以外（名入地区等）で
も出没を確認しています。
　有害鳥獣がエサを求めて人家付近に出没する可能性が高いため、各家庭の
ゴミ出しはゴミ収集日の当日に出すようにしてください。

問産業建設課　 ☎   （48） 5566

【発令期間】    令和６年４月１日㊊～７月31日㊌

≪クマ出没注意事項≫
クマとの不意の遭遇を避けるために、以下の点にご注意ください。
●　クマの行動が活発になる明け方、夕暮れは特に注意してください。
●　クマの人家接近を防ぐため、家の周りに生ゴミや残飯、収穫した作物
　などエサとなる物を置かないでください。
●　農作業や山野へ入る場合は、クマ鈴やラジオなど音が鳴る物を身につ
　け、自分の存在を知らせてください。
●　遠くにいるクマを発見した場合は、あわてずそっと立ち去ってください。
　クマから目を離さないようにして、できるだけゆっくりと後ずさりしなが
　ら離れ、クマとの間に立木等の障害物を入れることができる位置に移動
　することで突進を防ぐことができます。
●　背中を見せて逃げるとクマは本能的に襲ってくるため、走って逃げな
　いでください。

　なお、クマを目撃した場合や足跡、農作物の被害等を発見した場合は、
区長をとおして役場産業建設課にご連絡ください。
※　クマ以外の有害鳥獣に関する農作物等への被害情報（作物及び面積）　
　も把握したいため、情報提供をお願いします。
※　『クマ出没注意報』は、福島県自然保護課が窓口となっています。

≪クマ以外の有害鳥獣に関する情報提供≫
●　各地区においてイノシシの出没が増加傾向にあり、農作物の食害やほ
　場を荒らす等の被害情報が寄せられています。
　　町の電気柵等設置補助金を活用し対策を講じるか、各自で被害に遭わ
　ないよう対策をしてください。
●　ツキノワグマ以外の野生動物（イノシシ・二ホンジカ・ニホンザル等）
　による農作物等の被害が発生しています。なお、夜間は道路上にも出没
　するため自動車の走行も十分ご注意ください。

ウォーキング教室開催について
「なつの天栄羽鳥湖高原ウオーク2024」

　令和６年度第１回ウォーキング教室は、「なつの天栄羽鳥湖高原ウオーク
2024」へ参加いたしますので、お誘いあわせの上、ぜひご参加ください。

開催日程 　７月 27 日㊏　６：20 集合　15：30 ごろ解散

会　　場 　天栄村羽鳥湖高原

コ ー ス
　３ｋｍまたは７ｋｍ
　どちらかのコースを選んでいただきます。

参 加 料
　【大人】　800 円　【18 歳以下】　500 円
　昼食代は各自負担です。

定　　員 　30 名まで　先着順

申込方法
　6 月 21 ㊎までに直接または電話で
　三島町公民館までお申し込みください

留 意 点
　人気イベントのため、イベント公表前に募集いたします。
　変更がある可能性がありますのでご了承ください。

問三島町公民館　☎   （48）5599

映画『犬に名前をつける日』上映会について
～『動物愛護』について考えてみませんか～
　映画「犬に名前をつける日」上映会を開催します。犬の幸せはどんな人と出
会うかで変わる。名前のない犬たちと、彼らを救い出す人々を描いた、感動
のドキュメンタリードラマです。
　ぜひこの機会に、映画をとおして動物愛護について一緒に考えてみませんか。
　

回数 日時 場所 定員

１ ６月 29 日 ㊏
会津若松市生涯学習センター

「會津稽古堂」研修室１
57

２ ７月 20 日㊏
須賀川市民交流センター
tette ルーム５ー１

49

３ ８月３日㊏ 福島県男女共生センター 第 3 研修室 50

４ 10 月６日 ㊐
白河市立図書館「りぶらん」
地域交流会議室 中会議室１・２

110

５
11 月上旬 

( 予定 )
南相馬市内 ( 予定 ) 未定

※　参加料無料
※　計 5 回実施予定。第 5 回については日程及び場所等が定まり次第、上　
　映会 Web サイトに情報を掲載します。
※　12：30 開場。上映時間は 1 時間 47 分です。上映終了後、15 分程度、　
　福島県の犬猫の引き取り数等の現状や取り組みについて、お話しする時間
　を設けています。

問福島県食品生活衛生課　☎  024 -521-7245

映画公式サイト 上映会 Web サイト 申込みフォーム

ポ※


