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高齢者の肺炎球菌予防接種のお知らせ
　町では、高齢者の肺炎球菌予防接種費用の一部助成を行っています。令和５
年度は以下の方を対象としていますが、費用助成を受けられるのは、令和６年
３月 31 日までです。
　また、70 歳以上の方を対象とした予防接種（経過措置）については今年度
で終了（令和６年３月 31 日まで）となります。来年度以降、公費助成の機会
はありません。接種を希望される方は、町民課保健福祉係までお申し込みくだ
さい。

【対象となる方】　
以下の１～３のいずれかに該当し、肺炎球菌ワクチンの予防接種を今までに
一度も受けたことがない方。

問町民課　保健福祉係　☎（48）5565

１　65 歳となる方（昭和 33 年４月２日から昭和 34 年４月１日生まれの方）
　※　予診票を送付しますので、申し込みは不要です。
２　60 歳以上 65 歳未満の方で、以下の障害を有する方
　①　心臓、腎臓又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限
　　される程度の障害を有する方
　②　ヒト免疫不全ウィルスによる免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な
　　程度の障害を有する方
３　経過措置対象者
　　70 歳となる方…（昭和 28 年４月２日から昭和 29 年４月１日生まれの方）
　　75 歳となる方…（昭和 23 年４月２日から昭和 24 年４月１日生まれの方）
　　80 歳となる方…（昭和 18 年４月２日から昭和 19 年４月１日生まれの方）
　　85 歳となる方…（昭和 13 年４月２日から昭和 14 年４月１日生まれの方）
　　90 歳となる方…（昭和 ８ 年４月２日から昭和 ９ 年４月１日生まれの方）
　　95 歳となる方…（昭和 ３ 年４月２日から昭和 ４ 年４月１日生まれの方）
　   100 歳となる方…（大正 12 年４月２日から大正 13 年４月１日生まれの方）

【接種期間】令和６年３月 31 日㊐まで　　
【接種場所】県内医療機関

【接種費用】自己負担額　2,000 円（料金は 8,763 円程度）　
　　　　　  ※　生活保護受給者の方は無料です。

「宮下温泉ふるさと荘」
修繕工事に伴う休業のお知らせ

　以下の日程において、宮下温泉ふるさと荘の浴室・脱衣場等の修繕工事を行
いますので、宿泊・日帰り温泉ともに休業といたします。利用者の皆様にはご
不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。

【休業期間】　令和６年３月４日㊊～３月９日㊏

問宮下温泉ふるさと荘　☎ 42-7120

　奥会津五町村活性化協議会では、奥会津地域の森林再生・活性化を図り、森
林資源を活かした取り組みを活発にさせるため、奥会津森林資源利活用事業を
実施しております。
　これからの森林は多面的な利用が必要であることから、「奥会津地域の森林
のポテンシャル！資源利用と空間利用の観点から」を全体テーマとした森林講
演会を開催します。
※　各講師の講演概要を歳時記の郷 HP に掲載しておりますので、以下 QR コード
　よりご覧ください。

森林講演会「奥会津地域の森林のポテンシャル！
資源利用と空間利用の観点から」のお知らせ

◆講師紹介　　
木村  憲一郎  氏

【所　属】福島林業研究会 博士（農学）
【題　名】奥会津地域の森林・林業の特徴とこれからの利用

早舩  　真智  氏
【所　属】国立研究開発法人 森林研究・整備機構 森林総合研究所林業経営・

　　　　  政策研究領域 研究員
【題　名】国際市場の変化と地域材流通のあり方

平野  悠一郎  氏
【所　属】国立研究開発法人 森林研究・整備機構 森林総合研究所多摩森林科学園

　              主任研究員
【題　名】森林空間利用の新展開・外部からの訪問・体感利用の多様な発展と 

　　　　  可能性

問奥会津五町村活性化協議会事務局　☎ 0241-42-7125

【日　時】３月４日㊊　14：00 ～ 16：30
【場　所】やないづふれあい館（多目的ホール）
【問合せ】奥会津五町村活性化協議会事務局
【メール】tdrsk@okuaizu.net 申込はこちら 歳時記の郷 HP

「プレミアム付き桐の里商品券」
～忘れずにご使用ください～

　令和５年９月１日より町内で使用されている、令和５年度のプレミアム付き
桐の里商品券については、令和６年２月 29 日㊍が使用期限となります。まだ
お手元に残っている方は、忘れずにご使用いただきますようお願いいたします。

問三島町商工会　☎ 52-2430

　全町民の健康づくりを推進するため、「目指せ！健康寿命＋ 10 歳（プラステ
ン）」をキャッチフレーズに、「食」と「運動」を通じた健康づくり事業を実施
します。健康づくりに関心のある方はもちろん、今まで自分の健康について考
える時間のなかった皆様も、ぜひご参加ください。元気で長生きできるために
も、自分の体についてよく知り、生活習慣を見直していきましょう！

健

～目指せ！健康寿命＋１０歳（プラステン）～

フ ォ ー ラ ム

康
三島町健康づくりイメージ

キャラクター　「桐子」

【内　容】　①町の取組の紹介や表彰（トレーニングルーム利用上位者等）
　　　　    ②運動の実演
　　　　    ③マジックショーや体操
　その他、健康器具による健康度等の測定なども予定しております。申し込み
不要なので、どなたでもお気軽にご参加ください。

３月 30 日㊏
午前９時 00 分～午前 11 時 00 分

会場：三島町町民センター

※ポ

問町民課　保健福祉係　☎（48）5565



お知らせ版 618❷

2024 年 2月16日発行
広報みしま お知らせ版№618

※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

職　　種 一般事務（パートタイム）
勤務場所 三島町役場　総務課
募集人数 １名
必要経験 パソコン事務、電話対応、窓口対応　等
任用期間 令和６年４月１日～令和７年３月 31 日
勤務日数 月曜日～金曜日の週５日
勤務時間 ８：30 ～ 17：00
休　   日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始
報   酬 経験年数等に応じて月額 164,400 円～ 194,000 円
手   　当 期末・勤勉手当、通勤手当　等
有給休暇 任用期間に応じて年間 10 日～ 20 日

社会保険 健康保険、厚生年金保険、雇用保険
選考方法 書類選考等

応募方法 
役場窓口で配布する申込書を３月８日㊎までに役場総務課に提出
してください。

問合せ先 役場総務課　☎（48）5511

三島町会計年度任用職員募集

業務内容 清掃及び環境整備等
業務場所 役場庁舎及び町民センター
募集人数 ２名（交代制）
委託期間 令和６年４月１日～令和７年３月 31 日
業  務  日 月曜日～金曜日（２名の交代制）
業務時間 7：30 ～ 17：15（休憩２時間）
委託単価 時間額 1,200 円（日額 9,300 円）
選考方法 書類選考等

応募方法
役場窓口で配布する申込書を３月８日㊎までに役場総務課に提出
してください。

問合せ先 役場総務課　☎（48）5511

三島町役場委託用務員募集

　体を動かすことを目的とした集いの場を開催いたします。自宅ではやる気が
出ない、一人では続かない方も、運動づくりの仲間と一緒に取り組みましょう。

問地域包括支援センター　☎（48）5045

内　容 心身機能向上のためのストレッチ筋力トレーニング

日　時
２月 26 日㊊
10：00 ～ 11：30

会　場 町民センター ふれあいの間
講　師 スポーツクラブ JOYFIT

持参物 健康ポイントカード、飲み物、上履き

こらんしょ運動教室のお知らせ※ポ

　三島町健康講座「目指せ健康寿命！＋１０歳 (プラステン )」は、健康づくり・
介護予防に関心がある方々や身体機能の低下や健康面に不安がある方が、さま
ざまなゲームやレクリエーション・ものづくり・運動などをとおして楽しみな
がら健康づくりに取り組む定期的な通いの場です。「人と会っておしゃべりがし
たい」「とにかく出掛ける場所が欲しい」方も大歓迎です！

三島町健康講座のお知らせ
～目指せ！健康寿命＋10歳 (プラステン )～

※ポ

内　　容
茶話会・テーブルゲーム

（参加費 100 円）

元気体操・
認知症予防ステップ運動　

「コグニサイズ」

日　　時
２月 22 日㊍

10：00 ～ 12：00
２月 29 日㊍

10：00 ～ 12：00
会　　場 町民センター　ふれあいの間

持 参 物 健康ポイントカード、飲み物、筆記用具

問地域包括支援センター　☎（48）5045

問地域政策課　☎（48）5533

　ガソリンスタンド 3/1 プレオープン！
　昨年５月より道の駅尾瀬街道みしま宿駐車場隣に建設していた新しいガソリ
ンスタンド（施設名称：三島町サービスステーション）が１月末に完成し、
３月１日㊎にプレオープンいたします。町民の皆様の積極的なご利用をお待ち
しております。
　なお、４月１日㊊のグランドオープンの際には、給油されたお客様に先着順
にて記念品の配布を予定しております。

【  施    設    所    在  】  三島町大字川井字天屋原 560 番地１
　　　　　　　　　 国道 252 号沿い、道の駅尾瀬街道みしま宿駐車場隣

【プレオープン日時】３月１日㊎
　　　　　　　　　14：30 からご利用いただけます。

【 運 営 事 業 者 】桐の里産業株式会社（給油所）　☎ 52-2050
【   営   業   時   間   】  ７：00 ～ 19：00（３月１日のみ  14：30 ～ 19：00）
【 休 業 日 】毎週木曜日

※　町民の皆様（三島町に住所のある方、特別町民の方）のご利用にあたって
　は「町民割引」をご利用いただけますので、３月１日以降、新しいガソリン
　スタンドの事務所にて運転免許証をご提示の上お手続きをお願いいたします。
    登録をいただくと割引用カードを発行いたします。
※　給油や支払いなどについてはセルフサービスになります。

　新しいガソリンスタンドのプレオープンに伴い、現在の三島給油所は２月 28
日（２月 29 日は休業日）をもって閉鎖いたします。町民の皆様の長年にわたる
ご利用に感謝申し上げます。
　なお、三島給油所（宮下）は、令和６年度中に解体・撤去する計画です。

心の健康相談のお知らせ
日時　令和６年３月８日㊎　13：30 より
場所　町民センター  ２階視聴覚室
内容　公認心理師による個別相談（１人約 45 分）

問町民課　保健福祉係　☎（48）5565

※　予約制になっておりますので、相談を希望される方は事前に町民課保健
　福祉係（☎ 48-5565）まで連絡をお願いします。

一人で悩んでいませんか？
　仕事の悩み、子育て、家族、病気などの心に関わるお悩みに、公認心理師が
お話を伺い、具体的な対応について助言をいたします。ご本人が来られない場
合は、ご家族等関係者の相談でも構いません。一人で悩まず、この機会に心の
健康相談を利用してみてください。秘密は厳守いたします。

公民館講座のお知らせ
　公民館講座を以下のとおり開催いたします。初心者の方や運動の苦手な方で
も安心して参加できるプログラムを行っておりますので、ぜひ、ご参加ください。

○らくのびヨガ教室　講師　ヨガインストラクター　上野　沙紀　先生

月　日 時　間 会場　
２月 28 日㊌

11：00 ～ 12：00 町民センター　ふれあいの間３月  ５ 日㊋

３月 19 日㊋

月　日 時　間 会　場
３月４日㊊

18：30 ～ 20：30 町民センター　大ホール
３月 13 日㊌

○太極拳教室　講師　志田　明恵　先生

問三島町公民館　☎（48）5599
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