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お知らせ版 602

衣類（古着）・使用済小型家電
無料回収します

　町では、ごみの減量化・再資源化を推進するため、役場窓口で受け付けてい
る使用済み小型家電に加え、ご家庭で不要になった衣類（古着）の回収を下記
の日程で行いますので、ぜひご利用ください。
※回収された衣類は専門業者によって国内外で再利用されます。

問町民課　町民係　☎（48）5555

【日　　時】　 7 月１日㊏　9：00 ～ 11：00

【回収場所】　役場前駐車場

【回収品目】　

〇衣類（古着）　

※透明または半透明のゴミ袋（町指定でも可）に入れてお持ちください。

・回収できるもの

※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

革ジャン ポロシャツ
コート ブラウス
ズボン ベビー服

ジャケット ゆかた
スーツ ワイシャツ

セーター 和服（帯）
背広（上下） ワンピース・スカート

T シャツ フリース

〇お持ちいただく際の注意事項
　・基本的に着られる状態のものを出してください
　・汚れやシミがひどいものは回収できません
　・ペットなどが使用したものは回収できません
　・材質、男女、サイズは問いません
　・洗濯またはクリーニングしたものをお持ちください
　・ボタンやファスナーなどは取らないで回収できます
　・回収できない衣類は持ち帰っていただきます

〇使用済み小型家電
      ・回収品目についてはお知らせ版第 574 号をご覧ください
      ・ CRT（ブラウン管）モニターの回収も可能ですが、1 台あたり 3,300 円の
　　費用がかかります。
　　ご利用の際は釣銭のないようお願いいたします。
　※個人情報が含まれるものは個人データを消去のうえお持ちください
　※一度回収した小型家電は返却できませんのでご注意ください

・回収できないもの
　布団などの寝具類、カーペット類、学生服、毛皮、作業着、スキーウェア、制服、
　セーラー服、防寒着、運動着、ウェットスーツ、ユニフォーム、下着、濡れ、  
　汚れ・破れがある衣類

『星空ヨガ 2023 ～ミサカノヨゾラ～』
シャトルバス運行のお知らせ

　６月 24 日㊏開催の「星空ヨガ 2023　ミサカノヨゾラ」において、会津宮
下駅と美坂高原（雨天時は山びこ）をつなぐシャトルバスを運行します。
夜間の運転が不安という方も、是非安心してご来場ください。

〇運行時間
《行き》　会津宮下駅⇒会場　① 14：35 発　② 18：30 発

《帰り》　会場⇒会津宮下駅　① 19：10 発　 ② 20：45 発

問地域政策課　地域政策係☎（48）5533

JR 只見線（会津宮下～会津川口間）
一部運休について

　JR 只見線は、設備改良工事を実施するため、夜間時間帯の一部列車を運休
します。工事実施日、運休列車及び区間については下記のとおりです。
　なお、運休区間の代行輸送は行いませんので、ご利用の際はご注意ください。
　ご利用の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解をいただきますようお願
いします。

問 JR東日本お問い合わせセンター　☎ 050（2016）1600（受付時間 6：00 ～ 24：00）

〇工事実施日
　令和５年７月７日㊎深夜～８日㊏早朝
　※悪天候等やむをえない事情により実施できない場合は、予備日に延期します。
　    （予備日　令和５年７月 14 日㊎深夜～ 15 日㊏早朝）

〇運休列車及び区間　
　会津宮下駅 23:03 発～会津川口駅 23:31着の区間
　※会津若松駅 21:46 発～会津宮下駅 23:02 着の区間は通常どおり運行します。

※雨天による会場変更の連絡は、前日または当日に防災無線により行います。

三島町健康講座のお知らせ
～目指せ！健康寿命＋10歳 (プラステン )～

　三島町健康講座「目指せ健康寿命！＋１０歳 (プラステン )」は、健康づくり・
介護予防に関心がある方々や身体機能の低下や健康面に不安がある方が、様々
なゲームやレクリエーション・ものづくり・運動などを通して、楽しみながら
健康づくりに取り組む、定期的な通いの場です。「人と会っておしゃべりしたい」
「とにかく出掛ける場所が欲しい」方も大歓迎です！

日　　程 ６月 22 日㊍ ６月 29 日㊍ ７月６日㊍

時　　間 10：00 ～ 12：00

会　　場 町民センター　ふれあいの間

持 参 物 健康ポイントカード、飲み物、筆記用具

プログラム
茶話会・

テーブルゲーム
（参加費　100 円）

元気体操・
ゲームレクリ
エーション

認知症予防
ステップ運動

「コグニサイズ」

問地域包括支援センター　☎（48）5045

こらんしょ運動教室
　体を動かすことを目的とした集いの場を開催いたします。自宅ではやる気が
出ない、一人では続かない方も、運動づくりの仲間と一緒に取り組みましょう。

日　程 ６月 30 日㊎ ７月 10 日㊊

時　間 10：30 ～ 11：30 10：00 ～ 11：30

会　場 町民センター　大ホール 町民センター　ふれあいの間

持参物 健康ポイントカード、飲み物、うわぐつ（ズンバの時のみ）

講　師 佐藤  正子  先生 スポーツクラブ JOYFIT

内　容
ダンスエクササイズ
「ズンバゴールド」

心身機能向上のためのストレッチ・
筋力トレーニング

問地域包括支援センター　☎（48）5045

ポ

ポ



お知らせ版 602

2023年 6月16日発行
広報みしま お知らせ版№602

ポ 出張！三島町健康講座のお知らせ

対象地区 日　　程 会　　場

大登地区 ６月 20 日㊋　13：30 ～ 大登生活改善センター

浅岐地区 ６月 27 日㊋　10：00 ～ 浅岐集会所

大石田地区（※） ７月 ３ 日㊊　10：00 ～ 大石田集会所

宮下地区 ７月 13 日㊍　10：00 ～ 町民センター（大ホール）

持参物：飲み物、健康ポイントカード、上履き（宮下地区のみ）
※社会福祉協議会開催のグランドゴルフ大会が雨天順延になった場合は、出前
　講座は延期と致します。

問地域包括支援センター　☎（48）5045

　三島町健康講座を各地区に出張開催いたします。竹田綜合病院の理学療法士
を講師に、自宅でも楽しく運動できる内容を紹介いたします。ご自身の体の動
きや運動の仕方について、専門職に相談できる機会にもなりますので、ぜひご
参加ください。
　下記以外の各地区の開催日程については、順次お知らせ版で告知いたします。

※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

問公民館　☎（48）5599

総合健（検）診のお知らせ
令和５年度の総合健（検）診を下記のとおり実施いたします。
1 年に 1 度の健康チェックはとても大事ですので、ぜひ受診してください。

月　　日 対象地区 受付時間 場　　所

６月 23 日㊎
西方 ８： 00～  ９：30

三島町
町民センター
（大ホール）

大石田 ９：30 ～ 10：30
滝原・早戸 10：30 ～ 11：30

６月 25 日㊐

名入・小山・高清水 ８：00 ～  ９：00

宮下・桑原・荒屋敷・中平 ９：00 ～ 11：00

その他 11：00 ～ 11：30

６月 26 日㊊
桧原・滝谷 ８：00 ～ ９：00

大谷・浅岐・間方 ９：00 ～ 10：30
大登・川井 10：30 ～ 11：30

※まだ申し込みをされていない方も、ぜひお申込みください。
※地区別に対象日を分けてありますが、都合の悪い場合はどの日でも受診できます。
※健診を受診される方は町営バスを無料で利用できます。
　（日曜日は町営バスの運行がありませんので、バス利用予定の方は別日に受診をお
　願いします。）

問町民課　保健福祉係☎（48）5565
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公民館講座のお知らせ
　下記のとおり、公民館講座を開催いたします。
　初心者の方や運動の苦手な方でも安心して参加できるプログラムを行ってお
りますので、ぜひ、ご参加ください。

○らくのびヨガ教室　講師　ヨガインストラクター　上野沙紀　先生

○太極拳教室　講師　志田明恵　先生

月　　日 時　　間 会　　場
６月 23 日㊎

10：00 ～ 11：00
町民センター
ふれあいの間7 月 14 日㊎

月　　日 時　　間 会　　場
６月 21 日㊌

18：30 ～ 20：30
町民センター

大ホール             ７月  3  日㊊

問公民館　☎（48）5599

ポ

職　　種 マルチワーカー
※複数の事業所で仕事を掛け持ち働く方

雇用形態
期間 正職員・無期雇用

試用期間 3 か月
就業場所 組合員（柳津町・三島町・昭和村内）の事業所

勤務時間 派遣先により異なります
（例）8：00 ～ 17：00、7：00 ～ 16：00 など様々

休憩時間 60 分
休日・休暇 土日祝、年末年始／有給休暇、夏季休暇

賃　　金

基本給　月給 170,000 円
賞与有り（年 2 回、6 月・12 月 各月給額）
通勤手当、住居手当、職務手当（派遣先の就労条件による）
時間外労働手当、深夜・休日労働手当

福利厚生 社会保険・労働保険／健康診断
研修制度 教育訓練制度、技能研修、資格取得支援制度等

応募資格 普通自動車第一種運転免許を有し、実際に運転している方、
税の滞納がない方、学歴・経歴不問、年齢が 59 歳までの方

応　募
問い合わせ先

奥会津地域づくり協同組合［担当者  緒
お か つ

勝］
電話 0241-42-7831　FAX 0241-42-7832
Mail  info@okuaizu-chiiki.com
HP  https://okuaizu-chiiki.com/

奥会津地域づくり協同組合では
正職員を募集しています

業務内容 学童指導員
募集人数 若干名（年齢不問）
必要資格 特になし（性別・年齢問いません）
勤務場所 町民センター図書コーナー「ゆめぽけっと」

契約期間 令和５年７月 14 日～令和５年８月 24 日
（夏休み期間）その後も継続あり

勤務時間
平             日　15：30 ～ 18：00
学校休業日　 ８：00 ～ 18：00

「平日２時間のみ」や「長期休業中のみ」勤務も大歓迎です。

勤務日数 月１日から（相談により決定）
謝　　金 時給 1,000 円
選考方法 書類選考　※申込書は教育委員会、役場窓口にあります。
応募締切 令和５年７月７日㊎

申 込 先
申込書を記入のうえ、教育委員会までご提出ください。選考後、
勤務体制等（曜日や時間など）について協議のうえ決定します。
生涯学習課　☎（48）5599

【放課後対策事業】学童指導員を募集します

夏休みプール監視員募集
　夏休み期間中、プールの一般開放に伴い、プールの安全運営のための監視員
を募集します。

業務内容 プールの安全な運営のための監視業務

募集人数

①高校生　                 若干名
②大学生及び一般　若干名
※安全管理上、高校生と大学生または一般の方とペアで監視を
行います

必要資格 特になし（性別・年齢問いません）
勤務場所 町民プール（三島小学校）

契約期間
８月１日から８月 17 日まで
※天候等により勤務を要しない日もあります。
※シフト制による勤務です。

勤務時間
平日　12：30 ～ 16：30　　
休日　９：30 ～ 12：00　　　
　　　13：00 ～ 16：00

謝　　金         高校生　         時給 858 円　
大学生及び一般　時給 941 円～ 997 円（年齢による）

選考方法
書類審査により採用者を決定します。
なお、採用された方には救急救命法の講習を受講していただき
ます。日程については後日通知いたします。

申 込 先
下記の書類を、６月 30 日㊎まで公民館に提出してください。

・申込書（公民館で配布しています。）
公民館　☎（48）5599


