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〒969-7511福島県大沼郡三島町大字宮下字宮下350　☎ 0241（48）5533
■ホームページ　http://www.town.mishima.fukushima.jpお知らせ版

お知らせ版 598-1❶※各種行事やイベントについては、新型コロナウイルス感染予防対策を講じながら実施しますが、参加される皆さまにおかれましても
　感染防止対策にご協力をお願いいたします。また、感染症拡大の状況により急遽中止する場合もありますので、ご了承ください。

帯状疱疹予防接種の助成について
帯状疱疹ワクチン（シングリックス筋注用）の予防接種を希望する方に対し、

予防接種に要する費用の一部を助成します。経済的負担の軽減及び予防接種
の促進を図り、帯状疱疹の発症及び重症化を予防することを目的としています。

助成対象者：三島町に住所を有する50歳以上の方

　予防接種を受けられる場所：県立宮下病院（他の医療機関では助成は受けら
れませんのでご注意ください）
　接種方法：接種を受けたい日の３日前までに宮下病院の外来に直接来院し、
接種日の予約をしてください（電話での予約は受け付けておりません）。接種

当日は病院の受付から予診票を受け取り、記入して接種を受けてください。

問町民課保健福祉係　☎（48）5565

助成内容

令和５年度
新型コロナワクチン接種について

　令和５年度のワクチン接種について、令和６年３月31日まで延長され、昨年
に引き続き無料でワクチン接種ができることになりました。町では準備を進め
ているところです。実施時期は以下のとおりです。
　　○春開始接種…65歳以上の方や重症化リスクの高い方など
　　○秋開始接種…２回目接種を終了した５歳以上のすべての方

問町民課　保健福祉係　　☎（48）5565

春開始接種は１、２回目の接種を終えた以下の方
・65 歳以上の方
・基礎疾患がある方（5 歳～ 64 歳）
・医療従事者・介護従事者等

・県立宮下病院
・両沼管内の医療機関
・その他かかりつけ医
※令和 5 年度は集団接種を実施しません。町内での接種は県立宮下病院の　
　みとなります。（奥会津在宅医療センター利用者については別途調整しま　
　す。）

　４月下旬　　　　意向調査を実施
　５月中旬以降　　接種券の発送（接種日程在中）
　６月上旬　　　　ワクチン接種開始

・集団接種は実施しませんが、送迎バスを運行する予定です。送迎バス利用を
　ご希望の方は意向調査票に記入してください。
・基礎疾患のある方、医療従事者、介護従事者等で接種を希望する方は役場町
　民課保健福祉係までご連絡ください。接種券を送付します。
・両沼管内の医療機関で接種を希望する方は、コールセンターから予約をして
　ください。
・秋開始接種については、詳細が決まり次第、お知らせします。

　６月 24 日㊏開催予定の「星空ヨガ 2023　ミサカノヨゾラ」に合わせ、同
会場で「美坂高原星空マルシェ」を開催します。下記のとおり出店者を募集
しますので、出店を希望される方は、お申し込みください。

〇日　　時　６月 24日㊏　15：00 ～ 20：30
　〇出店内容　①　物販・飲食物の提供
　　　　　　　②　ものづくり体験・ワークショップ等の実施

　〇出店場所　美坂高原
　〇出 店 料  2,000 円
　〇申込期限　５月２日㊋
　〇申込方法　三島町役場地域政策課にて配布する申込用紙にご記入の上、  
　　　　　　　期限までに提出してください。

問地域政策課　☎（48）5533

美坂高原星空マルシェ出店者募集

移動図書館　あづま号が
やってきます

　福島県立図書館の移動図書館「あづま号」がやってきます。町民センター
では借りることのできない本もたくさんありますので、どうぞご利用ください。

○日　時　5月11日㊍ 13:00 ～ 15:00
○場　所　町民センター前駐車場

問三島町公民館　☎（48）5599

山菜・たけのこの採取・出荷等について
　山菜やたけのこの出荷・販売をするためには、原
則として品目ごとのモニタリング検査が必要となり
ますので、役場産業建設課にお問い合わせください。
すでにモニタリング検査にご協力いただいている方
は、引き続きご協力をお願いいたします。
　現時点（４月21日）で県モニタリング検査を実施
した結果について、下記のとおりお知らせします。

◎県モニタリング検査に関するお願い
　県へモニタリング検査を依頼する場合は、事前に対象となる山菜を役場に届
けていただく必要がありますので、下記の内容をご確認のうえ必ず電話連絡を
お願いします。
※電話連絡を受けた後に県と搬入日等の事前調整を行います。
※検査日は、原則火曜日・金曜日となります。（県へは事前に検体を搬入します
　のでご注意ください。）

問公民館　☎（48）5599

問産業建設課　産業建設係　　☎（48）5566

◎県モニタリング検査済の山菜
　今年度分の『くさそてつ（こごみ）』は検査済であり、問題ありませんので
ご安心ください。
※なお、モニタリング検査を受ける必要がある品目については、令和５年３

月17日㊎発行のお知らせ版をご覧ください。

ワクチンの種類 助成額 自己負担額 接種（助成）回数

シングリックス
（不活化ワクチン）

15,560 円 / 回 5,000 円 / 回 1人につき 2 回

※シングリックス（不活化ワクチン）の十分な予防効果を得るためには、２　
　回の筋肉注射が必要です。１回目の接種後、２か月以上の間隔を空けて２　
　回目の接種を受けてください。
※生活保護受給者の方は、自己負担金額免除となります。

【春開始接種について】

【対象者】

【接種実施機関】

【接種開始までの流れ】

【その他】
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　感染防止対策にご協力をお願いいたします。また、感染症拡大の状況により急遽中止する場合もありますので、ご了承ください。

　　　　すごいぞ！縄文　　　　
～あいしん柳津たから会　文化講演会～

日   時 5 月12日㊎　16:00 開演

会   場
やないづふれあい館

（柳津町役場隣り）

入場料 無料

講   師
長島雄一先生（日本考古学協会・
元福島県立博物館主任学芸員）

主催 / あいしん柳津たから会　
後援 / 柳津町、三島町、柳津文化協力

問会津信用金庫　柳津支店　☎（42）3221

　柳津・三島の出土品から分かった最新情報について以下の通り講演会が開催
されます。国内最大級の土偶付き土器なども展示されますので、ぜひご来場く
ださい。

　三島町健康講座は、健康づくり・介護予防に関心がある方や身体機能の低下
や健康面に不安がある方が、様々なゲームやレクリエーション・ものづくり・
運動などをとおして、楽しみながら健康づくりに取り組む定期的な集いの場で
す。
   「人と会っておしゃべりしたい」「とにかく出掛ける場所が欲しい」方も大歓
迎です！

※ポ

日　程 ５月11日㊍
時　間 10：00～ 12：00
会　場 町民センター　ふれあいの間
持参品 健康ポイントカード、飲み物、筆記用具
内　容 元気体操ゲームレクリエーション

問地域包括支援センター　☎（48）5045

　三島町健康講座を各地区で出張開催いたします。今回は、５月～７月にわた
り、竹田綜合病院の理学療法士の方を講師に、自宅でも楽しく運動できる内容
を紹介いたします。ご自身の体の動きや運動の仕方について、専門職に相談で
きる機会にもなりますので、ぜひご参加ください。
　下記以外の各地区の開催日程については、順次お知らせ版で告知いたします。

対象地区 日　程 会　場

大谷地区
５月　９日㊋

13:00 ～
大谷活性化センター

滝谷地区
５月１２日㊎
　10:00 ～

滝谷集会所

早戸地区
５月２２日㊊
　10:00 ～

早戸生活改善センター

桧原地区
５月２５日㊍
　10:00 ～

桧原多目的集会所

高清水・小山地区
５月２６日㊎
　10:00 ～

高清水集会所

川井地区
５月２９日㊊
　10:00 ～

川井集会所

荒屋敷地区
5 月３０日㊋
　10:00 ～

荒屋敷集会所

出張！三島町健康講座のお知らせ

持参品：飲み物、健康ポイントカード
その他：手洗いうがい、マスクの着用など感染対策にご協力ください。

問地域包括支援センター　☎（48）5045

その他：手洗いうがい、マスクの着用など感染対策にご協力ください。

問地域包括支援センター　☎（48）5045

体を動かすことを目的とした集いの場を開催いたし
ます。自宅ではやる気がでない、一人では続かない方

も、運動づくりの仲間と一緒に取り組みましょう。

こらんしょ運動教室のお知らせポ※

日　程 ４月28日㊎ ５月８日㊊
時　間 10:30 ～ 11:30 10:00 ～ 11:30

会　場 町民センター　大ホール 町民センター　
ふれあいの間

持参品 健康ポイントカード、飲み物、うわぐつ（ズンバの時）

講　師 佐藤　正子　先生 スポーツクラブ JOYFIT

内　容 ダンスエクササイズ
（ズンバゴールド）

心身機能向上のためのスト
レッチ・筋力トレ

心の健康相談のおしらせ
日時 令和５年５月１２日㊎

13:30より

場所 町民センター　２階　視聴覚室

内容 公認心理師による個別相談
（1人約 45分）

＊予約制になっておりますので、相談を希望される方は事前に町民課保健　
　福祉係 (48-5565)まで連絡をお願いします。

一人で悩んでいませんか ?
　☆仕事の悩み、子育て、家族、病気などの心に関わるお悩みに、公認心理
師がお話を伺い、具体的な対応について助言をいたします。ご本人が来られ
ない場合は、ご家族等関係者の相談で構いません。一人で悩まず、一度心の
健康相談を利用してみてください。秘密は厳守いたします。

問町民課　保健福祉係　　☎（48）5565

三島町健康講座のお知らせ
～目指せ！健康寿命＋10歳 (プラステン )～

※ポ

　下記の通り、公民館講座を開催いたします。
　初心者の方や運動の苦手な方でも安心して参加できるプログラムを行ってお
りますので、ぜひ、ご参加ください。

●太極拳教室　講師　志田  明恵　先生
月　日 時　間 会　場
５月８日㊊

18:30 ～ 20:30まで 町民センター
大ホール５月17日㊌

公民館講座のお知らせポ※

●らくのびヨガ教室　講師　ヨガインストラクター　上野  沙紀　先生
月　日 時　間 会　場

４月24日㊊
10:00 ～ 11:00 まで

町民センター
ふれあいの間

５月12日㊎
５月26日㊎

問三島町公民館　☎（48）5599


