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三島のお米は安全です

写真／三島小の稲刈り体験は 9 月 29 日に宮下活性化セ

ンターとなりの田んぼで行われ、三島保育所の子どもた

ちもお手伝いしました。県の放射性物質モニタリング検

査では、町内の米から放射性物質は検出されませんでし

た。三島のお米を今年も安心して食べられます。

放射性物質は検出されず



　
今
か
ら
56
年
前
の
昭
和
30
年
に

は
６
，
６
１
８
人
を
数
え
た
町
の

人
口
は
、
平
成
22
年
の
国
勢
調
査

で
は
１
，
９
２
６
人
ま
で
減
少
し

ま
し
た
。
ま
た
当
時
の
高
齢
化
率

は
６
．
１
％
で
し
た
が
、
平
成

22
年
の
国
勢
調
査
で
は
、
４
７
．

４
％
。
町
の
約
半
数
の
方
が
65
歳

以
上
の
高
齢
者
と
い
う
現
状
で

す
。

三島町高齢者番付表

横 綱 二 瓶 冨 雄 96 歳 大 谷

大 関 角 田 二 八 96 歳 宮 下

関 脇 小 林 貞 司 96 歳 大 谷

小 結 淺 沼 仙 吉 96 歳 早 戸

平成 23 年 8 月 15 日調査

　

三
島
町
敬
老
会
は
９
月
７
日
、

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
カ
タ
ク
リ
体

育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
内
の

75
歳
以
上
の
方
々
が
招
待
さ
れ
、

２
７
９
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
二

瓶
隆
司
町
長
は
「
７
月
末
の
豪
雨

災
害
で
は
町
の
あ
ち
こ
ち
で
被
害

を
受
け
ま
し
た
。
ま
ず
は
そ
の
復

興
を
し
っ
か
り
と
行
い
ま
す
。
ま

た
、
高
齢
者
の
方
々
が
安
心
し
て

過
ご
せ
る
町
づ
く
り
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も

元
気
で
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
続
い
て

福
島
民
報
社
主
催
の
「
し
あ
わ
せ

金
婚
夫
婦
表
彰
」
が
行
わ
れ
、
結

婚
50
年
を
迎
え
た
９
組
の
ご
夫
婦

を
代
表
し
て
、
千
葉
徳
渕
さ
ん
、

ア
キ
子
さ
ん
ご
夫
婦
（
滝
原
）
に

表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
角
田

伊
一
町
議
会
議
長
が
祝
辞
を
述

べ
、
五
十
嵐
敏
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
長
が
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
式

典
後
の
演
芸
会
で
は
、
三
島
保
育

所
の
子
ど
も
た
ち
の
お
遊
戯
と
、

三
島
太
神
楽
保
存
会
に
よ
る
長
獅

子
と
お
か
め
、
そ
し
て
、
川
俣
町

の
山
木
屋
太
鼓
と
本
宮
の
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
が
共
演
す
る
「
か
ら
ま
つ

デ
ラ
ッ
ク
ス
」
に
よ
る
演
奏
が
披

露
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
皆
さ

ん
は
、
お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
演

芸
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。
会
場
の

あ
ち
こ
ち
で
は
、
久
々
の
再
会
を

喜
び
、
笑
顔
で
話
す
方
々
の
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

三島町敬老会平成23年

TOP NEWS

いつまでもお元気で

1_ 三島太神楽保存会
の諏訪幸雄さんとおか
めを演じた栗田政行さ
ん　2_ ひょっとこの演
技に会場は笑いに包ま
れた　3_ 福島民 報 社
会津坂下支局の平田団
支局長から表彰状を受
け取る、千葉徳渕さん、
アキ子さんご夫婦　4_
川俣町山木屋太鼓の遠
藤元気さん　5_トラン
ペットを吹く長屋伸浩
さん

横 綱 中　 村　 キ ミ ノ 101歳 宮 下

大 関 小 柴 キ ン 101歳 高 清 水

関 脇 諏　 訪　 オ ト ク 99 歳 宮 下

小 結 小　 柴　 マ ツ イ 98 歳 宮 下

＜男性＞

＜女性＞

特
集元気に歳を重ねる
町の人口と高齢化率の推移

年 総 人 口 ６５歳 以 上 高 齢 化 率

昭和３０年 6,618 407 6.1 %

昭和３５年 5,803 431 7.4 %

昭和４０年 4,964 463 9.3 %

昭和４５年 4,108 513 12.5 %

昭和５０年 3,766 532 14.1 %

昭 和５５年 3,389 558 16.5 %

昭和６０年 3,180 649 20.4 %

平成　２年 2,883 755 26.2 %

平成　７年 2,674 893 33.4 %

平 成１２年 2,474 939 38.0 %

平 成１７年 2,250 973 43.2 %

平成２２年 1,926 912 47.4 %

国勢調査の結果より

町
の
人
口
の
半
分
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者

　
「
足
が
悪
い
」「
腰
が
痛
い
」
な

ど
、
歳
を
と
れ
ば
体
の
あ
ち
こ
ち

が
悪
く
な
り
が
ち
で
す
。
何
十
年

も
一
生
懸
命
働
い
た
体
で
す
か

ら
、
弱
る
の
も
無
理
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
気
を
つ
け
れ
ば
防
げ

る
こ
と
が
あ
る
は
ず
で
す
。
町
に

は
１
０
０
歳
を
超
え
て
も
元
気
に

暮
ら
す
方
が
い
ま
す
。
長
寿
の
方

と
宮
下
病
院
の
先
生
か
ら
元
気
の

秘
訣
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

1

2

3

5

4

町内の各地区から宮下のゲートボール場に集まって練習する皆さん。10 月の大会に向けて元気に練習中
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―
―
今
年
10
月
で
97
歳
で
す

ね
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ど
こ
か
具
合
の
悪
い
と
こ
ろ
は

な
い
で
す
か
？

　

少
し
前
ま
で
胃
が
悪
か
っ
た

け
ど
、
今
は
特
に
悪
い
と
こ
ろ

は
な
い
で
す
ね
。

　　

―
―
長
寿
と
健
康
の
秘
訣
は

な
ん
で
す
か
？

　

ご
飯
を
お
い
し
く
食
べ
る
事

だ
と
思
い
ま
す
。
贅
沢
は
せ
ず

肉
や
魚
を
適
度
に
食
べ
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　

若
い
こ
ろ
は
体
が
弱
か
っ
た

の
で
、
こ
れ
ほ
ど
長
生
き
す

る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
丈
夫
に
な
っ
て
か
ら
は
、

体
を
使
っ
た
仕
事
を
し
て
、
去

年
ま
で
は
杉
の
木
の
枝
打
ち
も

や
っ
て
い
ま
し
た
よ
。
そ
れ
か

ら
、
以
前
は
毎
日
欠
か
さ
ず
に

散
歩
を
し
て
い
ま
し
た
。
冬
は

体
が
な
ま
っ
て
し
ま
う
の
で
、

雪
が
降
っ
て
も
、
か
ん
じ
き
や

ア
イ
ゼ
ン
を
使
っ
て
歩
い
て
い

ま
し
た
。
た
だ
、
今
年
の
春
く

ら
い
か
ら
散
歩
は
や
め
て
し

ま
っ
た
の
で
す
が
。

　

―
―
昔
か
ら
の
積
み
重
ね
が

今
の
元
気
に
つ
な
が
っ
て
い
る

ん
で
す
ね
。
普
段
の
楽
し
み
は

な
ん
で
す
か
？

　

以
前
は
木
が
育
つ
の
が
楽
し

み
だ
っ
た
な
ぁ
。
山
の
木
が

見
え
る
と
手
入
れ
を
し
た
く
て

し
ょ
う
が
な
か
っ
た
。
そ
し
て

い
い
木
が
育
つ
と
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
。
今
は
毎
日
の
晩
酌
が

楽
し
み
で
す
ね
。
１
合
く
ら
い

飲
み
ま
す
。
孫
と
ひ
孫
に
会
う

の
も
楽
し
み
で
す
。
賑
や
か
な

も
の
で
す
よ
。

高
齢
者
番
付
の
横
綱
に
聞
き
ま
し
た

長
寿
に
聞
く
健
康
の
秘
訣

◉高齢者番付 女性の横綱

小柴 キン さん ( 高清水 )

　

―
―
今
年
４
月
で
１
０
１
歳

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ど

こ
か
具
合
の
悪
い
と
こ
ろ
は
な

い
で
す
か
？

　

今
の
と
こ
ろ
ど
こ
も
悪
い
と

こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
か
げ

さ
ま
で
、と
て
も
元
気
で
す
よ
。

　　

―
―
長
寿
と
元
気
の
秘
訣
は

な
ん
で
す
か
？

　

一
日
三
度
の
ご
は
ん
は
き
ち

ん
と
食
べ
て
い
ま
す
。
そ
れ
か

ら
毎
日
、
夕
方
に
は
散
歩
を
欠

か
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
近
く
の
地
蔵
様
ま
で
の
、

わ
ず
か
な
距
離
だ
け
ど
ね
。
あ

と
は
ル
ー
ペ
を
使
い
つ
つ
毎
日

新
聞
を
読
ん
で
頭
を
使
う
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　

―
―
普
段
の
生
活
で
楽
し
み

に
し
て
い
る
事
は
な
ん
で
す

か
？

　

毎
週
火
曜
日
に
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
行
く
の
が
楽
し
み
で

す
。
家
で
も
毎
日
誰
か
が
来
て

く
れ
て
お
茶
の
み
を
し
て
い
ま

す
が
、
冗
談
を
言
っ
て
笑
っ
て

い
る
の
が
な
に
よ
り
楽
し
い
で

す
ね
。
孫
や
ひ
孫
が
た
ま
に
顔

を
見
せ
て
、
誕
生
日
を
祝
っ
て

く
れ
る
こ
と
も
本
当
に
幸
せ
で

す
。
長
生
き
し
て
良
か
っ
た
と

思
い
ま
す
よ
。

　　

氷
川
き
よ
し
の
大
フ
ァ
ン
だ

と
話
す
キ
ン
さ
ん
。
気
持
ち
を

若
く
保
つ
の
も
長
生
き
の
秘
訣

の
よ
う
で
す
。

写真 _ キンさんのお宅にお邪魔すると、
１人、２人とお茶のみ仲間が集まって
きました。みんなで笑いながら、お茶
を飲んでいる時、キンさんは本当に楽
しそうです。

特集 元気に歳を重ねる

◉高齢者番付 男性の横綱

二瓶 冨雄 さん ( 大谷 ) 96歳101歳

「ご飯をおいしく食べて体を動かすこと。
あとはちょっとのお酒かな」

「毎日散歩を欠かさないこと。3 度のご飯と
近所の人とのお茶のみも大事です」
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高
齢
者
が
元
気
に
年
齢
を
重
ね
る

う
え
で
、危
険
度
と
頻
度
か
ら
肺
炎
、

骨
折
、脳
卒
中
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

肺
炎
に
な
る
原
因
の
多
く
は
、
高

齢
に
よ
る
体
力
低
下
の
場
合
が
多
い

で
す
が
、
肺
の
持
病
を
持
つ
方
や
糖

尿
病
を
患
っ
て
い
る
方
は
、
肺
炎
に

な
る
リ
ス
ク
が
増
え
ま
す
。
予
防
方

法
と
し
て
は
バ
ラ
ン
ス
よ
く
栄
養
を

取
り
、
日
常
か
ら
の
体
力
維
持
が
重

要
で
す
。
ま
た
「
う
が
い
・
手
洗
い
・

マ
ス
ク
の
着
用
」
な
ど
衛
生
面
に
注

意
す
る
こ
と
。
そ
し
て
慢
性
疾
患
の

管
理
を
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。「
肺

炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
」
の
接
種
も
肺
炎

の
予
防
に
は
効
果
的
で
す
。

　

骨
折
に
つ
い
て
は
、
長
期
間
ベ
ッ

ト
で
入
院
生
活
を
強
い
ら
れ
る
場
合

活用してください！ 宮下病院の出前講座

◉
編
集
を
終
え
て

　
「
歳
を
と
っ
て
し
ま
っ
た
」

と
い
う
言
葉
は
頻
繁
に
耳
に

し
ま
す
。
こ
の
言
葉
に
は
、

「
で
き
れ
ば
歳
は
と
り
た
く

な
い
」
と
い
う
意
味
が
込
め

ら
れ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

し
か
し
、
歳
を
と
る
こ
と
は

決
し
て
悪
い
こ
と
ば
か
り
で

は
な
い
は
ず
で
す
。
孫
や
ひ

孫
の
成
長
を
み
ら
れ
た
り
、

近
所
の
人
と
お
茶
の
み
を

し
た
り
、
仲
間
同
士
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
を
す
る
こ
と
も
、
歳

を
と
っ
た
か
ら
こ
そ
で
き
る

こ
と
で
す
。
多
く
の
方
は
、

若
い
頃
は
仕
事
や
育
児
に
追

わ
れ
、
自
由
な
時
間
は
ほ
と

ん
ど
な
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、
子
ど
も
が
独

立
し
、
定
年
を
迎
え
て
か
ら

が
、
自
分
の
時
間
を
使
え
る

時
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
に
は
健
康
が
不
可
欠
で

す
。
皆
さ
ん
の
気
付
き
と
実

践
が
健
康
と
元
気
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　

元
気
で
あ
れ
ば
き
っ
と
、

歳
の
数
だ
け
、
た
く
さ
ん
の

幸
せ
が
増
え
る
は
ず
で
す
。

特
集
「
元
気
に
歳
を
重
ね
る
」
終

わ
り

が
多
く
、
そ
の
間
に
筋
肉
も
衰
え
、

そ
の
ま
ま
寝
た
き
り
に
な
る
危
険
が

あ
り
ま
す
。
高
齢
に
な
る
と
、
転
び

や
す
く
骨
も
弱
っ
て
い
る
た
め
特
に

注
意
が
必
要
で
す
。
ま
ず
は
転
ば
な

い
こ
と
。
そ
し
て
丈
夫
な
骨
を
作
る

こ
と
が
一
番
の
予
防
で
す
。

　

脳
卒
中
は
あ
る
日
突
然
発
症
し
ま

す
。
早
急
に
適
切
な
治
療
を
し
な
い

と
後
遺
症
も
大
き
く
な
り
、
命
に
か

か
わ
る
事
態
に
発
展
し
や
す
い
病
気

で
す
。
脳
卒
中
も
入
院
生
活
が
長
く

な
る
傾
向
に
あ
る
た
め
、
そ
の
分
体

力
の
低
下
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
い
つ

病
気
が
起
こ
る
か
を
予
測
す
る
の
は

困
難
な
場
合
が
多
い
の
で
す
が
、
危

険
因
子
と
な
る
生
活
習
慣
の
見
直
し

や
基
礎
疾
患
（
生
活
習
慣
病
や
不
整

脈
、
糖
尿
病
）
の
治
療
を
し
っ
か
り

と
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

寝
た
き
り
と
な
る
こ
と
を
防
ぐ
た

め
に
は
、
入
院
が
必
要
な
病
気
に

か
か
ら
な
い
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で

す
。
病
気
を
し
な
く
て
も
、
人
は
加

齢
で
体
力
が
落
ち
る
の
で
、
そ
の
分

体
力
低
下
に
注
意
し
、
身
の
回
り
の

こ
と
で
、
自
分
で
出
来
る
こ
と
は
な

る
べ
く
自
分
で
す
る
。
そ
し
て
積
極

的
に
外
へ
出
て
、
体
を
動
か
す
。
仕

事
を
す
る
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

地
域
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
も

効
果
的
で
す
。

「
病
は
気
か
ら
」

心
の
元
気
が
体
の
元
気

　

昔
か
ら
、「
病
は
気
か
ら
」
と
言

う
よ
う
に
、
心
と
体
は
密
接
な
関
係

が
あ
り
ま
す
。
心
の
健
康
に
つ
い
て

「
う
つ
病
」
の
お
話
し
を
し
ま
す
。

　

う
つ
病
は
急
に
元
気
が
な
く
な
っ

た
り
、
ふ
さ
ぎ
こ
ん
だ
り
し
ま
す
。

一
番
の
予
防
は
良
く
休
む
事
で
す
。

ま
た
、
生
き
が
い
や
、
趣
味
を
見
つ

け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
そ
の
他
、

高
齢
に
な
る
と
環
境
の
変
化
に
対
応

す
る
の
が
苦
手
に
な
り
、
身
内
が
亡

く
な
っ
た
場
合
な
ど
精
神
的
変
化
に

対
応
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
場
合
、
周
り
の
血
縁
者
の
支
え

も
重
要
で
す
。
独
居
の
場
合
は
、
遠

方
に
い
て
も
定
期
的
に
来
た
り
、
連

絡
を
と
る
な
ど
、
周
り
の
人
の
気
配

り
と
支
え
が
非
常
に
重
要
で
す
。

認
知
症
の
予
防

　

認
知
症
は
実
際
の
と
こ
ろ
、
今
だ

に
予
防
法
が
よ
く
分
か
っ
て
な
い
病

気
で
す
。し
か
し
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
は
魚
や
野
菜
を
食
べ
る

事
。
ま
た
、
新
聞
や
本
を
読
み
、
パ

ズ
ル
な
ど
で
脳
を
鍛
え
る
こ
と
。
そ

し
て
、
家
に
引
き
こ
も
ら
ず
体
を
動

か
し
、
周
囲
と
交
流
す
る
こ
と
が
有

効
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

周
り
の
物
や
人
に
関
心
を
持
ち
、
人

と
話
す
こ
と
も
重
要
で
す
。
趣
味
を

持
つ
こ
と
も
良
い
よ
う
で
す
。ま
た
、

よ
く
歩
く
人
の
方
が
、
歩
か
な
い
人

よ
り
も
認
知
症
に
な
る
傾
向
が
少
な

い
よ
う
で
す
。
現
在
は
、
進
行
を
緩

や
か
に
す
る
薬
も
出
て
き
て
い
る
の

で
、
気
に
な
る
症
状
が
出
た
ら
早
め

に
病
院
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

若
い
と
き
か
ら
の
予
防
を

心
が
け
て
く
だ
さ
い

　

高
齢
に
な
っ
て
あ
ち
こ
ち
具
合
が

悪
く
な
っ
て
か
ら
治
療
を
す
る
よ
り

も
若
い
う
ち
、
働
き
盛
り
の
頃
か
ら

対
策
を
と
っ
た
方
が
、
断
然
予
防
や

治
療
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
早

い
う
ち
か
ら
関
心
を
持
っ
て
予
防
、

治
療
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
、
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、

些
細
な
こ
と
や
細
か
い
こ
と
で
も
何

で
も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
常
設
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
整
形
外
科
、
神

経
精
神
科
、
皮
膚
科
、
耳
鼻
咽
喉
科

の
専
門
の
先
生
も
お
り
ま
す
の
で
、

相
談
し
て
頂
く
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

ま
た
、
宮
下
病
院
で
は
出
前
講
座

な
ど
、
出
張
し
て
講
義
を
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
知

識
や
理
解
を
深
め
る
手
助
け
と
な
っ

て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

1 いつまでもいきいきと自分らしく 
～認知症予防を手軽な運動で～

①認知症の初期症状、②ならないための生活習慣、③物忘れチェックリスト、④認知症予防

体操、⑤いつまでも元気に生活するための心のもちよう、⑥認知症の方の気持ち、⑦手軽に

できる体操やゲーム、手遊び　等

2 めざそう 100 歳
～健診を受けて、ますます長生き～

①一般健診の検査結果から、生活習慣を見直すためのきっかけづくり、②胃がん、大腸がん

のリスクファクターと検査方法の説明、②ピロリ菌との関係が注目されている胃がんや潰瘍に

ついての説明　等

3 生活習慣病ってどういうこと？
～ちょっぴり運動を続けよう～

①日常生活における食事と運動、②脂肪を減らして心臓病予防、③減塩で高血圧予防、④あ

なたの血管年齢を測定します　等

4 高齢者の転倒予防・寝たきり予防 
～いつまでも、足・腰　元気！！～

①なぜ転倒が寝たきりの原因になるのか、②骨粗しょう症とは？また、ならないために、③転

ばないようにするにはどうしたらよいか、④転ばない足・腰をつくるための体操

5 腰痛、膝痛の原因 
～若がえりのための体操～

①腰痛、膝痛はなぜ起こるのか、②腰痛、膝痛予防のための体操

6 高血圧予防教室 
～簡単な血圧予防のお話です～

①高血圧の基礎知識、②生活のポイント、③家庭での血圧測定のポイント

7 自分らしく生活するための呼吸法 
～息切れしないコツ～

①口すぼめ呼吸と腹式呼吸の練習、②筋力強化・有酸素運動、③ストレッチ体操の実施、④

日常生活の注意と工夫（睡眠、入浴、食事）

8 禁煙教室 
～タバコの害について～

①日本と世界の喫煙率、②タバコの成分、③各種疾患と禁煙者の死亡率、④タバコ１日の喫

煙本数と肺ガン死亡リスク、虚血性心疾患死亡リスク、慢性気管支炎症状、⑤受動喫煙

9 薬との上手なつきあい方 
～知っておきたい薬の知識～

①お薬の飲み方（食間・座薬とは）、②お薬手帳の活用、③ジェネリック医薬品について

10 元気をつくる食習慣 毎日の食事で心がけたい、コツをお話します。

問県立宮下病院　事務部「出前講座担当」　☎（52）2321

医師紺野 武彦

専門家のインタビュー
◉県立宮下病院

プロフィール
出身地：福島市飯坂町出身
出身校：自治医科大学卒業
専　門：脳神経外科、一般内科
趣　味：写真。もともと子どもを撮影するため
にカメラを購入したが、会津は綺麗な景色が多
く、最近では風景を写真に収めることがもっぱ
らの楽しみ

高齢者が気をつける3つの病気

肺炎

脳卒中骨折

特集 元気に歳を重ねる
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夏休みで日焼けした姿がたくましく見える

夏休みの練習の成果を発揮
三島小水泳記録会

　三島小の水泳記録会は 9 月 5 日に行われました。当初、同
月 2 日に予定されていた記録会でしたが、台風 12 号の影響で、
5 日に延期されました。当日の天気は曇り、気温 22℃、水温
26℃。肌寒いコンディションの中、児童は夏休みの練習の成果
を発揮し、自己ベストを目指し懸命に泳ぎました。保護者も多
数応援に駆け付け、声援を送りました。

１部は排球塾、２部はヤング西方が優勝
ビーチバレー大会に 13 チームが参加

　教育委員会主催のビーチバレー大会は 9 月 27 日・28 日の 2
日間開催され、12 チームが参加し熱戦が繰り広げられました。
試合の結果は以下のとおりです。

【1 部】　① 排球塾 ②ガッツ西方 ③ワラビーズ、チームＫ　最
優秀選手　目黒康仁さん　【2 部】　①ヤング西方②ビバ名入③ 
Sixdiue、Team 奥会津　最優秀選手　五十嵐勝江さん

女将の小林洋子さんと若女将の長峰京子さん

皆さんのお越しをお待ちしています
ふるさと荘 10 月から新体制で営業再開

　宮下温泉ふるさと荘は、㈳ふるさと振興公社が 7 月末日で運
営から撤退し、その後、町直営により営業していました。新たな
指定管理者を公募した結果、㈲宮下温泉栄光舘が指定管理者に
決定しました。若女将の長峰京子さんは「皆さんの思い出がつ
まったふるさと荘に、再びお越しいただけるよう頑張ります。今
後もふるさと荘を可愛がってください」と話しました。

試合中、顧問の木村先生からの指示を受ける生徒たち

三島中男子バレーボール部両沼2位
中体連バレーボール新人戦両沼大会

　中体連新人戦のバレーボール競技は 9 月 27 日に柳津中体育
館と柳津町Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館の 2 カ所で行われました。
男子バレーボール部は 4 チームで総当たり戦を行い、2 勝 1 敗
で両沼地区 2 位の健闘を見せました。女子は今月 10 日と 16 日、
男子は 16 日に若松一中で会津大会が予定されています。三島中
の健闘を祈ります。

みしまの出来事身近な情報をお寄せください。
◉地域政策課 美しい村づくり班 ☎（48）5533

優勝した排球塾（左側）とヤング西方（右側）の皆さん

消防署員から放水訓練の指導を受ける消防団員

消防団ポンプ中継訓練を実施
三島町消防団技能習得訓練

　消防団技能習得訓練は 9 月 19 日、大谷地区河川敷グランド
で行われ、各班の消防団が集まりました。各班で自動車ポンプ
や可搬ポンプを持参し、ポンプとホースを中継し放水する訓練
を実施しました。万が一の火災に備え各団員は真剣な表情で訓
練に取り組んでいました。これから火を使う機会が増えますの
で、町から火災を出さないように気をつけましょう。

優勝した五十嵐淳さん（宮下）

五十嵐淳さんが優勝
第 12 回町民親善ゴルフ大会

　三島町商工会青年部主催の第 12 回町民親善ゴルフ大会は 9
月 25 日、新潟県阿賀町のアイビスゴルフクラブで行われました。
町民及び町内事業所に勤務する方、または町にゆかりのある方
30 人が参加し、五十嵐淳さんが優勝しました。結果は以下の通
りです。優勝 五十嵐淳さん、準優勝 堀内孝喜さん、３位 青木
保雄さん

「くさの根」に届けられた三島の木のテーブル

四倉に三島のぬくもり届けました
「くさの根」が 10 月 1 日に新規オープン

　三島町と交流のある、いわき市四倉で、食堂・物販の施設「く
さの根」が 10 月 1 日にオープンしました。店内では、三島町の
森のしごと舎で作られた木製のテーブルや椅子が使われていま
す。食堂では海の食材を使ったメニューを味わうことができま
す。また、三島の特産品も販売される予定です。いわきに旅行
に行った際は、ぜひ立ち寄ってみてください。

安全運転でお願いします
秋の交通安全街頭キャンペーン

　秋の交通安全街頭キャンペーンは 9 月 28 日、川井地区の国
道 252 号沿いで行われました。町交通対策協議会、交通安全協
会三島分会、町交通安全母の会、三島駐在所などが参加し、通
行するドライバーに、交通安全を呼びかける記念品を配りまし
た。今年度は交通事故が例年よりも多発しています。期間中だ
けではなく、いつも心にゆとりを持ち安全運転をお願いします。川井地区の国道 252 号で行われた街頭キャンペーン
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コミュニティ助成事業で
購入しました

今年の桧原地区の盆踊りの様子

装飾品テント 音響設備 太鼓 盆踊りやぐら

※コミュニティ助成事業は、財

団法人自治総合センターが全国

自治宝くじの普及事業として受

け入れる宝くじ受託事業収入を

財源として行っているものです。

　

第
７
回
会
津
の
編
み
組
工

芸
品
展
は
10
月
15
日
・
16
日

に
交
流
セ
ン
タ
ー
山
び
こ
で

開
催
さ
れ
ま
す
。
当
日
は
展

示
・
販
売
す
る
ほ
か
、
も
の

づ
く
り
体
験
や
工
人
の
実
演

も
行
わ
れ
ま
す
。
町
が
誇
る

伝
統
工
芸
、
匠
の
技
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
同

じ
会
場
で
、
東
北
六
県
の
伝

統
的
工
芸
品
が
展
示
販
売
さ

れ
ま
す
。
東
北
の
地
域
文
化

が
育
ん
で
き
た
伝
統
工
芸
の

技
も
、
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。
な
お
同
日
、
編
み
組

以
外
の
生
活
工
芸
品
を
展

示
・
販
売
す
る
「
も
の
づ
く

り
再
光
」
が
、
生
活
工
芸
館

で
開
催
さ
れ
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
方
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
方
の
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

輝
く
匠
の
技
を
展
示

桧原地区 盆踊り用品
　桧原地区では、今年度のコミュニティ
助成事業により、盆踊り用品を購入しま
した。コミュニティ助成金について疑問
やご質問等ありましたら、役場地域政策
課☎（48）5533 までご相談下さい。

三島町起業支援・雇用創出基金事業

区 分 起 業 支 援 事 業 雇 用 創 出 事 業

助 成 の 対 象 町内に事業所を有する、または新たに事業所を設置す

る法人または個人事業主が新たに起業する事業

※起業して１年以内の事業を含む。

※既存の事業所が新たな分野で起業する事業を含む。

町内に事業所を有する、または新たに事業所

を設置する法人または個人事業主が新たに雇

用する事業

助成対象経費

および期間等

地域資源等を活用し新たに起業する事業に要する次の

経費

①商品等の試作開発費（原材料費、委託料、専門家等

招聘謝金・旅費、印刷製本費、リース料、消耗品費等）

※販売品に係る原材料費等の仕入れ経費を除く。

②事業所等の家賃、借地料

③機器等のリース料

④その他必要と認める経費

※施設整備費・施設改修費・備品購入費等の設備資金

および既存事業に係る経費を除く。

【助成期間】１年以内

新たに雇用する従業員の賃金・共済費

【雇用条件】

①正社員　１年以上の雇用契約

②パート　６カ月以上の雇用契約

【助成する雇用人数】

①正社員２人以内

②パート３人以内

※正社員とパートの合計は３人以内とする。

【助成する雇用期間】

①正社員　１年以内

②パート　６カ月以内

助 成 の 額 助成対象経費の３分の２以内（千円未満切り捨て）

ただし１００万円を上限とする。

①正社員

　１人当たり月額１０万円以内

②パート

　１人当たり月額５万円以内

そ の 他 起業支援事業と雇用創出事業の両方に申請することも可能です。

国・県等の助成等を受けている場合は対象外とします。

申 請 毎年度　通年受付

※申請年度内に助成期間が１年に満たない場合は、翌年度に残りの月数を助成期間として申請すること

ができる。

※起業支援事業については申請日が新たに起業した日から１年以内であること。

※雇用創出事業については同一事業所が連続して申請できる年数を３年以内とする。

申 請 先 役場地域政策課（申請様式は同課で配布します）

※この事業は過疎対策事業債（ソフト枠）による過疎対策振興基金を利用して実施するものです。

問役場 地域政策課 ☎（48）5533

　町では、町内の新たな起業や雇用を生み出す事業に対して助成金を交付します。起業支援事業と雇用創出事

業があり、下記のとおり助成事業を募集します。受理しました申請内容については、審査を経て採否と交付額

を決定します。
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　朝夕に感じる涼しさに、秋の訪れを感じる今日こ

の頃、どのようにお過ごしでしょうか。7月の豪雨

により被災された皆様におかれましては、いまだ平

穏といえない日々をお過ごしでないかと察し、心か

らお見舞い申し上げます。

　さて、当院で実施している「訪問診療・訪問看護」は、

ご自宅で療養中の方、もしくはご家族の介護をなさっ

ておられる方が、少しでも安心して住み慣れた『家』

で生活する為の医療サービスの１つです。簡単にご

紹介いたします。

　訪問診療は、月１回のペースで医師と看護師がご

自宅をお伺いし、診察・計測（血圧・脈拍等）、必要

な医療処置の提供、内服薬の処方などを行います。

　訪問看護は、看護師が医師の指示に基づいて、週

１回程度、ご自宅にお伺いし、清拭や点滴、褥
じょく

瘡
そう

（床

ずれ）処置・胃
い

瘻
ろう

や経管栄養の観察などを行います。

　自宅療養や介護の悩みや負担を、お１人で、また

はそのご家族だけで抱え込まずに、お気軽にご相談

頂き、医療を通じて皆様のお力になれれば幸いです。

宮下病院から健康のススメ

瞬
き
に
消
さ
れ
て
お
り
ぬ
秋
の
虹

小　

柴　

盛　

雄

村
囃
子
訪
ね
て
空
し
雲
間
月

佐　

藤　

朋
良
子

家
中
で
大
騒
ぎ
し
て
恵
胡
ま
つ
り

小　

柴　

六
進
子

運
休
の
線
路
の
錆
や
秋
深
し

諸　

井　

ま
さ
子

徒
に
頁
を
捲
る
秋
の
風栗　

城　

幸　

子

秋
茗
荷
刻
み
し
厨
く
り
や

香
り
満
つ

小　

平　

佳　

子

薬
草
の
匂
ひ
吊
し
て
秋
う
ら
ら

志　

田　

た
つ
の

待
て
ど
な
く
流
れ
し
季
よ
翌
は
秋

小　

柴　

有
美
子

ひ
と
切
れ
の
胡
瓜
に
涼
を
乞
う
昼
餉

片　

山　

祐　

一

訪問診療・訪問看護のご案内

外来看護師 冨田 佳加

福島県立宮下病院

◉お詫びと訂正
　広報みしま 9 月号 15 ページの「歳時記萌の会」栗城幸子
さんの俳句に誤りがありました。訂正してお詫び申し上げま
す。正しくは下記の通りです。

誤　白髪を染めて亡夫まつ間日かな

正　白髪を染めて亡夫まつ門日かな

三島の

民話
第七話

かしゃ猫伝説

　

一
、二
三
四
メ
ー
ト
ル
の
高
い
山
、
志
津

倉
に
化
裟
（
か
し
ゃ
）
が
住
み
、
雨
を
百
日

振
ら
せ
、
ま
た
、
百
日
の
日
照
り
を
続
け
、

性
悪
し
き
病
を
流
行
ら
せ
、
人
の
命
を
と
り

人
の
若
い
骸
を
食
ら
い
、
そ
の
余
命
を
我
が

も
の
に
し
て
、
こ
の
地
方
の
人
々
を
困
ら
せ

て
い
た
。

　

こ
れ
を
聞
か
れ
た
弘
法
大
師
様
は
、
大
変

地
方
の
人
を
可
哀
そ
う
に
思
い
、
志
津
倉
山

に
入
り
か
し
ゃ
猫
と
戦
っ
た
こ
と
半
日
、
有

難
い
お
経
の
前
に
降
参
し
た
。

　

そ
の
後
か
し
ゃ
猫
は
、
今
ま
で
の
悪
を
止

め
て
、
罪
の
償
い
と
し
て
、
天
の
災
い
を
除

き
難
病
を
も
治
す
志
津
倉
山
の
主
と
な
っ

た
。
間
方
村
は
大
変
住
み
良
い
里
に
な
っ
た
。

　

今
で
も
志
津
倉
山
に
、
猫
鳴
き
岩
と
い
う

名
の
つ
い
て
い
る
岩
が
あ
る
。

間
方
村
に
伝
わ
る
大
昔 
か
し
ゃ
猫
の
伝
説

こども向け

どろんこハリー 
ジーン・ジオン・文
マーガレット・ブロイ・グレアム・絵
わたなべ しげお・訳
福音館書店

　ハリーは黒いぶちのある犬。何
でも好きだけどお風呂だけは大嫌
い。ある日外に抜け出し、遊んで
帰ってきたら、泥だらけのハリー
に家の人は誰も気づいてくれませ
ん。どうなってしまうのでしょう。

本のリクエスト募集中
　読みたい本、おすすめの本などがありましたら、図書コーナー係員にご
相談いただくか、所定の用紙に記入してリクエスト BOX にご応募ください。
教育委員会で検討し、選定された本を購入します。

本 町民センター図書コーナー

ゆめぽけっと
●利用時間 月～ 土 9：00～21：00
 日・ 祝 9：00～17：00
●お 休 み 年末年始
問 教育委員会 ☎（48）5599

宇宙のあいさつ
星新一・作
和田誠・絵
理論社

　湖のほとりに立っていた邦子は
「悪魔」と名のる男性に出会う。そ

の「悪魔」は三つだけ願いをかなえ
てくれると言うが…人間のはかなさ
や欲について学べる、深い一冊です。

小学生向け

中学生向け こわい話
松田哲夫・編
あすなろ書房

　夏目漱石、江戸川乱歩、太宰治な
ど日本を代表する作者が書いた「こ
わい話」を集めた本です。中学生ま
でに読んでおきたい物語がたっぷり
つまっており、こわい話のほかにも
たくさんシリーズがあります。

長
郷
千
代
喜
さ
ん（
間
方
）

掲
載
協
力

三島町テレビ放送サービス
スタートしました

　町のテレビ放送サービスが 10 月 1 日から始まりま
した。加入者の皆さんに、これから町独自の放送を
していきます。加入申し込みは随時、受け付けていま
すので役場 総務課☎（48）5515 までご連絡ください。

＜放送プログラム＞　

◉自主制作番組　30 分

一日 3 回　6：30 ～、12：30 ～、18：30 ～　

◉ライブラリ映像（過去の記録）　60 分

一日 2 回　17：00 ～、20：00 ～
※放送プログラムは随時変更される場合があります。変更され
た際は、お知らせ版などでご案内します。
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情報ひろば

三島町の人口と世帯
（9月1日現在）

人口 1,991 -6 出生 0

男 949 -3 死亡 2

女 1,042 -3 転入 2

世帯 837 +2 転出 2
※住民基本台帳による数値です。

区　分 管内 三島町
空 き 巣 狙 い 6
忍 び 込 み 1
事 務 所 荒 らし
出 店 荒 ら し 4 3
自 動 車 盗 2
オ ート バ イ 盗
自 転 車 盗 11
自 販 機 狙 い 1
車 上 狙 い 7 1
部 品 狙 い 1
強 制 わ い せ つ
街 頭 犯 罪 合 計 33 4
全 刑 法 犯 70 5

※全刑法犯には街頭犯罪以外（器物損壊、
暴行、傷害、万引き、詐欺など）の犯罪発
生件数が含まれます。

街頭犯罪発生状況（1 ～ 7 月）

会津坂下警察署からのお知らせ
　三島町では 8 月中、刑法犯の
発生は 1 件ありました。

息子や孫を名乗る
不審電話に注意！
　県内において、息子や孫等の名前

を名乗るオレオレ詐欺の不審電話が

相次いでいます。主な不審電話の内

容は「携帯電話が壊れて番号が変

わった」「風邪で声がおかしい」と話

し、犯人が使用している携帯電話と

やり取りをさせ、借金返済や不倫の

示談金名目などで、犯人が指定した

口座に現金を振り込ませるものです。

中には直接被害者方まで現金を受け

取りに行く手口もありました。

＜被害防止対策＞
・「電話番号が変わった」という
電話は詐欺を疑う

・「風邪をひいて声がおかしい」
という電話は詐欺を疑う

・一人で対応しない。
・本人に直接電話して確認する。
・警察に相談する。
・家族等に直接確認できるまでは
絶対に現金を振り込まない。

4 カ月児健診
　10月18日㊋　 11：15～　坂下厚生総合病院
　11月 8日㊋　 11：15～　坂下厚生総合病院

3 歳児健診
　10月19日㊌　 13：00～　柳津町 銀山荘

4 歳児発達健診
　10月20日㊍　  8：45～　町民センター

献血
 　10月28日㊎　 9：30～　桐寿苑前
   　 12：30～　町民センター

足腰げんき教室
　◎室内運動編
 　10月 11日㊋ 　13：30～　町民センター

　◎水中運動編
 　10月 27日㊍  13：00～　町民センター集合
　　　　　　 　 　 　 河東学園プール

機能訓練会
 　10月 26日㊌  14：00～　福寿草

心の健康相談（※事前申し込み必要）

 　10月20日㊍  13：30～　福寿草

これからの行事予定　town schedule みんなで健康づくり《保健事業の予定》
問 町民課 ☎（48）5565

　「広報みしま」は、皆さんに親しまれる広報誌を目指
して編集しています。町からのお知らせを分かりやすく
伝えることはもちろん、町民の皆さんの顔、声を掲載す
ることが最も大切と考えています。皆さんの思い、努力、
願いなどが読者の関心を引き、感動を与えます。
　「広報みしま」は、町民の皆さんのための広報誌です。
いつでも情報をお待ちしています。

広報みしま
皆さんからの情報提供を

お待ちしています

問 地域政策課
　 美しい村づくり班
　 ☎（48）5533

奥　村	 吉　彦	 様（名入）

五十嵐　	直　登	 様（大石田）

小　堀	 良　一	 様（西方）

ご寄附
ありがとうございました

全国森林環境税創設促進連盟　様

富士ゼロックス福島株式会社 端数倶楽部様

全国町村議会議長会　様

町へのご寄附

三島町社会福祉協議会へのご寄附

ご遺志によるもの

三島町社会福祉協議会

地域ふれあいサロン

川井友愛サロン　
10 月 13 日㊍ 10：00～ 川井集会所

問町社会福祉協議会 ☎（52）3344

大石田友遊サロン
11 月 1 日㊋ 10：00～ 大石田生活改善センター

パソコン甲子園
本選開催のお知らせ

　パソコン甲子園の本選が下記日程

で会津大学を会場に開催されます。

応募総数が過去最高となり、例年以

上にハイレベルな競技を見られるこ

とが期待できます。抽選会など、来

場者も楽しめるイベントがあります

ので、皆さんのご来場をお待ちして

います。

11 月 5 日㊏
13：40 ～「プログラミング部門」
14：30 ～「モバイル部門」

11 月 6 日㊐
9：45 ～「デジタルコンテンツ部門」

◉会場　会津大学
（会津若松市一箕町鶴賀字上居合90）

問パソコン甲子園事務局 
☎ 0242（37）2532

会津大学

職場のトラブル
解決をサポートします

　福島労働局では、「総合労働相談

コーナー」を設置し、解雇、労働条件、

募集、採用など、労働問題に関するあ

らゆる分野について、総合労働相談員

が労働者・事業主からの相談をおうけ

し、紛争の自主的な解決を促進する援

助を行っています。

　また、当事者から援助を求められた

場合には、「労働局長の助言・指導」

や「紛争調整委員会によるあっせん」

により、解決に向けて労働局が無料で

お手伝いをします。

　職場でのトラブルにお悩みの方はお

気軽に最寄りの「総合労働相談セン

ター」にお問い合わせください。

問会津総合労働相談コーナー
〒965-0803 会津若松市城前 2-10
会津労働基準監督署内
☎ 0242（26）6494

福島労働局

雇用・労働・年金
無料相談会のお知らせ

　県社会保険労務士会では、震災、

原発事故被害による、雇用、労働、

労務問題、健康保険、年金、助成金

等に関する無料相談会を開催します。

雇用調整助成金や社会保険料や労働

保険料が免除される場合についてな

ど、社会保険労務士が面談と電話で

相談を受付けています。予約は必要

ありません。ぜひご利用ください。

◉相談日・時間
平成 24 年１月までの毎週水曜日
13：00 ～ 17：00
◉場所・問い合わせ先
福島県社会保険労務士会
〒965-0803 福島市御山字三本松 19-3
☎ 024（526）2270

福島県社会保険労務士会

平成 23 年分年末調整の
説明会を開催します

　まもなく年末調整の時期を迎えま
す。会津若松税務署では年末調整事
務の説明会を開催します。

◉対象者
町内の法人及び個人事業者
◉日時
11 月 16 日㊌ 13：00 ～ 15：15
◉場所
三島町町民センタ―

問会津若松税務署
法人課 第一部門源泉所得税 担当
☎ 0242（27）4311（内線 144）

会津若松税務署

10 月 9 日㊐

桐の里町民運動会 9：30～ 町民運動場

10 月 15 日㊏・16 日㊐

会津の編み組工芸品展 9：00～ 交流センター山びこ

東北六県伝統的工芸品展 9：00～ 交流センター山びこ

ものづくり再光　 　 9：00～ 生活工芸館

10 月 21 日㊎

ひとり暮らし旅行会 福島市・二本松市

10 月 23 日㊐

町制施行50周年記念式典 10：30～ 森の校舎カタクリ体育館

10 月 30 日㊐

消防団秋季検閲式 10：00～ 町民運動場

11 月 3 日㊍

三島町文化祭 9：00～ 町民センター

三島小まつり 9：00～ 三島小体育館
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走・跳・投

　

両
沼
西
部
三
町
村
小
学
校
体
育

交
流
会
陸
上
記
録
会
は
９
月
28
日

に
金
山
小
の
校
庭
で
行
わ
れ
、
三

島
小
、
金
山
小
、
横
田
小
、
昭
和

小
の
５
年
生
と
６
年
生
が
参
加
し

ま
し
た
。
台
風
の
影
響
で
当
初
の

日
程
か
ら
延
期
し
て
の
開
催
と
な

り
ま
し
た
が
、
当
日
の
天
気
は
晴

天
。
秋
晴
れ
の
中
、
三
島
小
の
児

童
は
自
己
ベ
ス
ト
を
目
指
し
て
懸

命
に
競
技
し
ま
し
た
。

　

三
島
小
は
４
×
１
０
０
ｍ
リ

レ
ー
で
男
女
共
に
優
勝
し
、
個
人

種
目
で
も
多
く
の
児
童
が
素
晴
ら

し
い
結
果
を
残
し
ま
し
た
。

　

ス
タ
ー
ト
前
に
、
他
校
の
児
童

と
お
互
い
の
健
闘
を
誓
っ
て
、
握

手
す
る
姿
を
目
に
し
ま
し
た
。
児

童
は
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
も
自

ら
学
ん
で
い
ま
す
。

1_ ボール投げに出場した坂内萌人くん　2_ 男子 4×100
ｍリレースタート直前、緊張の瞬間　3_6 年 800 ｍ走
で 1 位になった小柴美蘭乃さん　4_5 年男子走り幅跳び
に出場した坂内玲央くん　5_ 混合 4×100 ｍリレー、見
事なバトンパス　6_ 男子 4×100 ｍリレーで、優勝の
ゴールテープを切った板橋瑞樹くん。1,000 ｍ走でも圧
倒的な速さで優勝。その他の種目でも大活躍を見せた

　

三
島
小
の
田
ん
ぼ
の
稲
刈
り
は

9
月
29
日
に
行
わ
れ
、
三
島
小
の

５
年
生
が
黄
金
色
に
実
っ
た
稲
穂

を
刈
り
取
り
ま
し
た
。
宮
下
地
区

の
、
び
お
た
ん
ク
ラ
ブ
の
方
々
に

協
力
し
て
も
ら
い
、
子
ど
も
た
ち

は
鎌
の
使
い
方
や
、
稲
の
し
ば
り

方
な
ど
を
教
わ
り
な
が
ら
作
業
を

し
ま
し
た
。
ま
た
、
当
日
は
三
島

保
育
所
の
子
ど
も
達
も
手
伝
い
に

加
わ
っ
て
、
稲
刈
り
を
体
験
し
ま

し
た
。

　

6
月
１
日
に
田
植
え
を
行
っ
た

稲
。
今
年
は
、
放
射
性
物
質
を
心

配
し
な
が
ら
の
米
作
り
で
し
た

が
、
児
童
た
ち
が
手
間
を
か
け
た

稲
は
順
調
に
育
ち
立
派
な
穂
を
実

ら
せ
ま
し
た
。
９
月
26
日
と
28
日

に
公
表
さ
れ
た
、
県
の
放
射
性
物

質
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
検
査
で
は
、
幸

い
に
も
町
内
の
米
か
ら
放
射
性
物

質
は
検
出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

子
ど
も
達
と
び
お
た
ん
ク
ラ
ブ

の
方
々
に
育
て
ら
れ
た
稲
は
今
、

宮
下
活
性
化
セ
ン
タ
ー
裏
で
乾
燥

中
で
す
。
こ
の
後
、
10
月
後
半
に

脱
穀
の
作
業
が
控
え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
達
が
お
米
を
美
味
し
く

食
べ
ら
れ
る
ま
で
、
あ
と
少
し
。

米
は
秋
風
に
吹
か
れ
、
水
分
を
飛

ば
し
、
お
い
し
さ
を
閉
じ
込
め
て

い
ま
す
。

今
年
も
収
穫
で
き
ま
し
た

1_ 稲刈り後の田んぼの前で集合写真。
秋晴れの中、稲刈りをしました　2_ 刈
り取った稲をワラで束ねる。児童は真剣
に作業していました　3_ 刈り取り方を
教わる児童たち　4_ 三島保育所の子ど
もたちも一生懸命お手伝い　5_ 大きく
育ったよ！お米を食べれるまであと少し

三町村陸上記録会
5 2

3

4

1

5

1

23

4

6

三
島
小
の
田
ん
ぼ
で
稲
刈
り

Topic1

Topic2
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三
島
神
社
御
祭
礼
は
三
島
神
社

奉
賛
会
の
主
催
に
よ
り
、
９
月
10

日
・
11
日
、
宮
下
地
区
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

初
日
は
午
前
10
時
か
ら
例
大
祭

が
始
ま
り
、
そ
の
後
、
奉
納
神

楽
、御
輿
渡
御
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

２
０
０
９
年
に
復
活
し
た
本
御
輿

行
列
「
御
輿
渡
御
」
は
、
今
年
で

3
年
目
。
天
狗
を
先
頭
に
、
か
み

し
も
、
は
か
ま
姿
の
参
加
者
が
行

列
と
な
っ
て
宮
下
地
区
内
を
歩
き

ま
し
た
。
夕
方
か
ら
は
、
明
か
り

を
と
も
し
た
山
車
と
曳
山
が
町
内

を
回
り
、
そ
の
後
、
宮
下
活
性
化

セ
ン
タ
ー
の
広
場
で
は
仮
装
豊

年
踊
り
が
行
わ
れ
、
起
き
上
が
り

小
法
師
や
会
津
地
鶏
、
魔
女
な
ど

様
々
な
姿
に
仮
装
し
た
参
加
者
で

大
い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
桐
櫻
会
に
よ
る
山
車

囃
し
と
子
ど
も
御
輿
が
行
わ
れ
、

「
わ
っ
し
ょ
い
。
わ
っ
し
ょ
い
」

の
掛
け
声
と
、
太
鼓
や
笛
の
音
が

町
内
に
響
き
ま
し
た
。
天
気
は
晴

天
。
参
加
者
の
額
か
ら
流
れ
た
汗

と
、時
折
吹
く
、初
秋
の
風
に
清
々

し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

朝
晩
の
冷
え
込
み
が
気
に
な
る

今
日
こ
の
頃
。
季
節
は
す
っ
か
り

秋
で
す
。

三島神社御祭礼

5_11 日に行われた子
ども御輿。子どもた
ちの元気な声が地区
内に響いた　6_ 桐櫻
会のみなさんが山車
の前で集合写真

1_ 三島神社前でお払いを受けた後、一同揃っての集
合写真　2_ 宮下地区を練り歩いた御輿渡御　3_ 絵灯
篭を引いて夜の宮下を歩く。活性化センターを目指す
4_ 仮装踊りで１位になった起き上がり小法師

　

８
月
半
ば
、
い
わ
き
市
中
央
台

に
木
造
の
仮
設
住
宅
が
完
成
し
ま
し

た
。
こ
の
住
宅
は
、
地
場
木
材
を
使

い
住
宅
を
提
供
し
て
い
る
「
奥
会
津

Ｉ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
倶
楽
部
」（
早
戸
）
の
メ

ン
バ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
計
画
し
建

設
さ
れ
ま
し
た
。

　

５
月
に
工
事
が
着
工
さ
れ
、
会
津

地
区
の
大
工
さ
ん
と
、
被
災
地
の
雇

用
確
保
の
た
め
、
楢
葉
町
の
大
工
さ

ん
な
ど
も
雇
わ
れ
工
事
に
参
加
し
ま

し
た
。
住
宅
は
１
Ｄ
Ｋ
、
２
Ｄ
Ｋ
、

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
の
３
タ
イ
プ
。
総
数
は
76

棟
１
６
２
戸
で
、
入
居
者
は
楢
葉
町

か
ら
避
難
し
た
方
々
で
す
。同
じ
く
、

会
津
若
松
市
城
北
町
に
も
、
17
棟
36

戸
の
木
造
仮
設
住
宅
が
８
月
末
に
完

成
し
、
大
熊
町
か
ら
避
難
し
た
方
々

が
入
居
し
て
い
ま
す
。

　

工
事
を
担
当
し
た
佐
久
間
建
設
工

業
㈱
の
佐
久
間
源
一
郎
社
長
は
「
被

災
者
の
方
々
に
少
し
で
も
安
ら
い
で

も
ら
え
る
家
を
作
り
た
か
っ
た
。
正

直
、
採
算
は
度
外
視
で
す
が
、
入
居

者
の
方
の
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
を
し

て
、
住
み
心
地
な
ど
調
査
す
る
こ
と

で
、
今
後
の
活
動
に
つ
な
げ
て
い
き

た
い
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

木
の
ぬ
く
も
り
と
作
り
手
の
気
持

ち
が
つ
ま
っ
た
木
の
家
は
、
被
災
者

の
方
の
気
持
ち
を
癒
や
し
て
く
れ
て

い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

木
の
ぬ
く
も
り
で
被
災
者
支
援

1_ いわき市中央台に建設された仮設住宅。
楢葉町から避難した方々が入居している。
2_ 会津若松市城北町に建設された仮設住
宅。大熊町から避難された方々が入居し
ている　3_ 上棟式後、屋根に登っての記
念撮影　4_ 仮設住宅の内装。写真は２DK
タイプ　5_ 風呂からも木のぬくもりが感
じられる

写真提供　星賢孝さん
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1

2

3

4

6

1

2

345

山車囃子受け継ぐ「桐櫻会」Topic 3

Topic 4

奥
会
津
Ｉ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
倶
楽
部
が

木
造
の
仮
設
住
宅
を
建
設
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集
落
の
人
た
ち
が

団
結
し

夢
を
描
い
て
く
だ
さ
い

名
誉
町
民

宮
崎
清
先
生
が
講
演

　

名
誉
町
民
、
宮
崎
清
先
生
の

講
演
会
は
９
月
15
日
、
町
民
セ

ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。
宮

崎
先
生
は
、
約
40
年
前
に
初
め

て
三
島
を
訪
れ
て
以
来
、
何
度

も
足
を
運
び
、昭
和
56
年
に「
生

活
工
芸
運
動
」
を
提
唱
し
、
現

在
ま
で
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て

尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

講
演
で
は
、
生
活
工
芸
運
動

の
進
む
べ
き
方
向
、
そ
し
て
、

震
災
後
の
う
ら
や
す
市
民
大
学

で
の
取
り
組
み
を
交
え
な
が

ら
、
地
区
づ
く
り
に
つ
い
て
集

落
が
果
た
す
役
割
に
つ
い
て
お

話
し
さ
れ
ま
し
た
。

　
生
活
に
根
差
し
、
生
活
で
使

う
工
芸
運
動
を
し
て
欲
し
い

　
　

　
「
生
活
工
芸
運
動
は
、
自
分

た
ち
で
作
る
、
使
う
。
そ
の
こ

と
を
楽
し
み
に
し
た
運
動
で

す
。
生
活
に
な
く
て
は
な
ら
な

い
も
の
、
生
活
に
根
差
し
た
物

を
作
っ
て
い
た
は
ず
で
す
。
商

品
を
作
る
の
で
は
な
い
。
言
い

換
え
れ
ば
売
れ
る
も
の
を
作
る

ん
で
は
な
い
ん
で
す
。
自
分
の

生
活
に
必
要
な
も
の
を
一
生
懸

命
作
る
か
ら
こ
そ
、
愛
情
が
注

が
れ
、
し
っ
か
り
し
た
も
の
が

出
来
る
。
そ
し
て
自
然
と
欲
し

い
人
が
来
て
く
れ
は
ず
で
す
」

「生活工芸運動」を提唱し、現在までアド
バイザーとして尽力。その功績により平成
19 年、初の三島町名誉町民となる。千葉
大学理事・副学長を歴任し、平成 20 年 3
月に退官。現在、放送大学千葉学習セン
ター所長、千葉大学名誉教授。千葉県習志
野市在住。山梨県出身、昭和 18 年生まれ

宮崎 清 先生

PROFILE

　

存
続
し
て
い
く
た
め
に
自
分

の
集
落
は
自
分
た
ち
で
考
え
る

　　
「
震
災
後
の
浦
安
市
は
大
き

な
打
撃
を
受
け
、
あ
の
デ
ィ
ズ

ニ
ー
ラ
ン
ド
で
さ
え
も
閑
古
鳥

が
鳴
い
て
い
ま
す
。
住
宅
も
大

き
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
浦
安
の
原
点
は
何
な
の

か
を
み
ん
な
で
考
え
、
次
の
世

代
に
受
け
渡
し
て
い
く
た
め
に

う
ら
や
す
市
民
大
学
が
生
ま
れ

ま
し
た
。
そ
こ
で
は
東
京
湾
で

天
然
塩
を
作
る
な
ど
、
様
々
な

夢
が
あ
が
り
ま
し
た
。
三
島
町

で
は
、
地
区
プ
ラ
イ
ド
運
動
は

ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
。
自
分

の
集
落
は
ど
う
す
べ
き
か
話
し

合
っ
て
い
ま
す
か
。
集
落
が
三

島
を
作
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
集
落
が
輝
か
な
い
と
三
島

全
体
が
輝
か
な
い
。
集
落
の
人

た
ち
が
団
結
し
て
夢
を
描
い
て

く
だ
さ
い
。
描
け
る
夢
は
た
く

さ
ん
あ
る
は
ず
で
す
。
今
、
自

分
た
ち
で
集
落
を
ど
う
し
て
い

く
か
考
え
な
け
れ
ば
、
町
が
無

く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な

い
。
今
や
る
こ
と
で
次
の
世
代

に
バ
ト
ン
を
受
け
渡
す
こ
と
に

も
な
り
ま
す
。
夢
を
持
っ
て
、

取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
」

2011.10 20


