
西隆寺にて 

和尚様のお話し 

三島町観光協会『からんころん』から 
三島町民・三島ファンの皆さまへのお便り 

からんころんニュース 

① 団体客受入『里山での暮らしを学ぶ』 

5月 13日（水）、町外よ

り研修でみえた団体さん

(60～70代男女 25名)を

ご案内しました。 

きっかけは福島民報の

民報サロンに掲載された

渡部さん(大石田)の記事。東京から移住し“必要なもの

を必要な分だけ使う、いただく”暮らしを大切にする姿

勢や魅力などについてお話を聞きたいとのことでした。 

当日は天気にも恵まれ桐の花も満開、立ち寄った施設で

はそれぞれにいろいろな話しを聞くなどご協力いただき、

帰り際には「人も自然

も寄り添っていて素

晴らしいね」との感想

をいただきました。 

 

○団 体： もとみやグレートアカデミー（本宮市） 

○案内人： 渡部和さん(大石田)、佐久間宗一さん(宮下) 

○施 設： 生活工芸館、西隆寺、宮下地区 

森の校舎カタクリ、道の駅みしま宿 

 

② 今年度１回目の体験ツアー 

５月２３･２４日に桧原地区にて“田植え＆山菜収穫”

を行う体験ツアーを開催。今回は糸屋旅館に宿泊した

翌日に、会津宮下駅から只見線に乗って桧原駅へ移

動するという新しい試みも。そして東京在住の山村さん

は今回で体験ツアー１０回目の参加となり、記念品をプ

レゼントしました～！【裏面参照】 

③ ＪＲトロッコ列車『風っこ只見線新緑号』 

５月３～５日の３日間、只見線トロッコ列車『風っこ只

見線新緑号』が運行されました。今年は連日快晴、車窓

からの新緑も鮮やかで見事でした。 

また奥会津５町村合同で、車内での奥会津の地酒や

特産品のお振る舞いや、川口駅前での催し物の企画や

物産販売などのおもてなしを行いました。 

からんころん茶屋《6月》 

２週目の営業はてわっさの里まつりに合わせ、宮下活性化

センターにて、そばまつり（6/13・14）が行われます。 

★★★てわっさの里まつり そばまつり★★★ 

限定 200食・１，２００円（手作り豆腐・山菜天ぷら付） 

日 時 オーナー メニュー 

27・28 日 
11時～14時 

みやした 

蕎麦と豆腐の会 
もりそば、手作り豆腐 

からんころんを利用してみませんか？  

週末の茶屋オーナー（第 1・3週）、平日のイベントも大歓迎です！！ 

 

三島町関連のイベント情報 

6/7 志津倉山開き （間方地区） 

6/12～14 美しい手しごと展 （宮下温泉栄光舘） 

6/13 虫送り （西方地区） 

6/13・14 ふるさと会津工人まつり（生活工芸館周辺） 

 てわっさの里まつり （宮下地区） 

 山と木の市場 （現・会津桐炭工場内） 

8/23まで 三島町フォトコンテスト （山びこ） 

8/29 奥会津ロックフェスティバル （美坂高原） 

 

スタッフのつぶやき 

この前、ばらしおで・こごみ・ネマガリタケなどを

採っているときに、ふと思い出したことがあります。

それは、三島町に移って来たばかりの春、この山菜に

とても驚いたことです。 

友達と私の家で夕ご飯を食べようとしたとき、私が

何か食材を買いに行こうと言うと、友達が「そこらへ

んの山菜でも採って食べますか」と。私の頭の中は

“？？？”だらけ。山菜と無縁の人生をすごしてきた

私にとって、家の周りに自生している山の恵み（食べ

物）があるということに“衝撃＆感動”！！ 

それから６年が経ち“慣れ”って恐いもので、山菜

採りも“普通”のことに。山菜採りに限らず移ってき

て最初の数年の間に感じた、驚きや新鮮さを忘れちゃ

いけないなと思った今年の山菜シーズンでした。【三浦】 
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三島町観光協会・観光交流舘「からんころん」 
☎0241-48-5000 事務局員：三浦・細堀・栗城 
観光協会ホームページで日本全国へ情報発信中!! 

フェイスブック・ツイッターを利用している方は、
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・１０回来れたってことは、三島に対して何度来ても良いなっていうその一言につきるんですね。いつ来ても、
　もーやめちゃおっかなと絶対に思わないところが三島の良いところなので、また来たいまた来たいと思うの
　で２０回を目指して頑張りたいと思います。
・色々と都会では体験できないことができてとても楽しかったです。二日酔いで半日は動けなかったので（笑）
　次回はお酒の飲み過ぎと、山菜の食べ過ぎには気をつけたいと思います。

・２日間お世話になりました。私は全部満足しました。これからも色々と参加したいと思います。

・こちらの地区に来たのは始めてなんですけど、他の地区に劣らず暖かいおもてなしで、一年分以上の新鮮な
　山菜料理を美味しい料理方法でいただけて、とても嬉しかったです。いつまでも、思い出にしたいと思います。

・この自然と穏やかな天気の中でずいぶん新発見がありました。２日間どうもありがとうございました。

・今回初めて参加しましたが、生まれが農家なもんですからもう一度田植えをやってみたいなーと。思えば叶
　うもんで六十数年ぶりに田植えができました。これからも参加さしてもらいたいと思います。
・望み通り山菜をたらふく食べられて大満足です。採った山菜は家で調理を楽しみながらこの２日間のことを
　思い出したいなと思います。

平成27年度　第1回田舎暮らし体験ツアー
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