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町からのお知らせ、募集など各種情報をお届けします。

広報みしま
№511-1 ■編集　三島町役場 特命担当課

〒969-7511福島県大沼郡三島町大字宮下字宮下350　☎ 0241（48）5232
■ホームページ　http://www.town.mishima.fukushima.jpお知らせ版

お知らせ版511-1❶※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

福島県議会議員一般選挙のお知らせ
○投票日 　11 月 10 日㊐

 

勤　務　条　件

○日　　時　 11月 1日㊎～ 11月 9日㊏
　　　　　   午前 8時 30 分～午後 8時
○場　　所　町民センター内

○報　　酬　日額 9,600 円
○応募資格　三島町に選挙権を有する者
○募集人員　のべ 18 人（1日につき 2人）
○申込方法　役場窓口にある申込用紙に記入し、選挙管理委員会
　　　　　　事務局（役場 総務課内）へお申し込み下さい。

○申込期限　10月15日㊋

　※立候補の届出状況により選挙を行わない場合もあります。

期日前投票所の投票立会人を募集します

問選挙管理委員会 　☎（48）5511

コミュニティ助成事業を募集します
　（一財）自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として実施している
「令和2年度コミュニティ助成事業」を募集します。
　この事業は、住民が自主的に行うコミュニティ活動の促進を図ることを目的
としており、コミュニティ活動に直接必要な設備や備品の整備に対して助成す
るものです。詳細は地域政策課までお問い合わせください。

　※申請者となれるのは、行政区（地区）などの地域に密着した活動を行って
　　いるコミュニティ組織です。

○申請期限　10 月 4日㊎

問地域政策課  地方創生推進係　☎（48）5533

ーお詫びと訂正ー
ゴミ収集B地区の皆様へ

（川井・桧原・滝谷・大谷・浅岐・間方・西方・大石田・小和瀬）
　ごみ収集カレンダーにおいて一部間違いがありましたので、お知らせします。
9 月 28日㊏は「プラスチック容器包装」ではなく、「雑誌・チラシ・その
他紙製容器」の収集日となります。ご迷惑をおかけし申し訳ありませんが、
お間違いのないようご注意ください。

問町民課  町民係 　☎（48）5555

マツタケの放射能検査のための
検体採取にご協力をお願いします

　町では、マツタケの出荷制限解除に向けて、県へ放射能検査のための検体を
提供しています。出荷制限解除には多くの検体が必要ですので、検体採取にご
協力をお願いします。
○必 要 量　1 検体当たり500g 程度　※最低 300gあれば検査可能です。
○提供場所　産業建設課  産業係
○検 体 料　グラム数に応じた検体料が県から支払われます。
○そ の 他　検体提供の際に、採取場所をお知らせください。

問産業建設課  産業係　☎（48）5566

マイタケの出荷制限解除について
 　三島町産の野生きのこについて、これまでは全ての品目で出荷制限がかかっ
ており、出荷・販売をすることができませんでしたが、令和元年９月５日付け
でマイタケが出荷制限解除となりました。
　なお、マイタケを出荷・販売する場合は、事前に検査が必要となりますので、
役場産業建設課までご連絡ください。その他の品目についても、引き続き出荷
制限解除を目指し、県の放射性物質検査へ検体を提供していますので、ご理解
とご協力をお願いいたします。

 問産業建設課  産業係　☎（48）5566

秋の全国交通安全運動が実施されます
期　間：9月21日㊏～ 9月30日㊊

　秋の全国交通安全運動が上記の期間で実施されます。この時期は夕暮れが早
まりますので、ドライバーの方は早めのライト点灯を心掛け、歩行者の方は反
射材を着用するなどして交通事故に遭わないよう気をつけましょう。

運動のスローガン『身につける  夜道のお守り  反射材』

問総務課  総務係　☎（48）5511

宮下地区内の『ゾーン30』について
　町では、高齢者施設や病院などの施設が密集している宮下地区内を
「ゾーン30」に指定し、制限速度を時速 30kmとしています。車両と歩
行者の安全確保のため、制限速度を守って安全に走行しましょう。

問総務課  総務係　☎（48）5511

『工人の館』内覧会のお知らせ
　工人の館の内覧会を開催します。昨年度より改修工事を行っておりました工
人の館が、9月17日をもってすべての工事が完了しました。内部には広いシン
クや囲炉裏、冷暖房を完備しており、町内の方がどなたでも利用出来るように
なっております。申込は不要で、どなたでもご覧になれますので、ぜひ、ご来
場ください。

○日　時　10 月 3日㊍　　午前の部：午前10時から正午
　　　　　　　　　　　　　午後の部：午後1時 30分から午後 3時 30分
○会　場　工人の館（名入字諏訪ノ上394番地　会津桐タンス㈱隣り）

問生活工芸館　☎（48）5502

『農業日誌』の申し込みを受け付けます

○価 格　・農業日誌 (B6判 616項 )　　　　　1,540円（税込）
　　　　　　  ・ファミリー日誌 (B5判 336項 )　　 1,540円（税込）
　　　　　       ・新農家暦 (A5判 88項 )　　　　　　550円（税込）
　　　※申し込みの合計が 4冊以上になった場合は、価格が若干安くなります。
○申込期限　10 月18日㊎
○問い合わせ /申し込み先  　産業建設課  産業係　☎（48）5566

　令和2年版『農業日誌・ファミリー日誌・新農家暦』の申し込みを受け付けます。

桐の苗を配布します
　会津桐の苗を町内で育てていただける方を募集します。配布方法や植え方、
育て方などの詳細は産業建設課までお問い合わせください。
　また、数に限りがありますので、配布本数は調整させていただく場合があり
ますので、ご了承ください。

○申込期限　10 月 9日㊌　※配布時期は11月以降の予定です。
問産業建設課  産業係　☎（48）5566

　下記の日程で「桐の里町民運動会」を開催しますので、町民の皆さまの
多数のご参加をお待ちしております。

○日　時　10 月14日㊊㊗　午前9時より　　　　　　　　　
○会　場　町民運動場　  
　　

　　
　　※中止の場合は午前６時 30分以降に防災無線にてお知らせします。
　　※当日のプログラムは、10月 4日㊎に各戸配付します。
　　※本部テントにて健康ポイントを付与しますので、カードを持参ください。

　  桐の里町民運動会を開催します

 問教育委員会　☎（48）5599

　　　　　　　　

ポ※
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林業退職金共済制度（林退共）の
退職金請求について

　林退共は昭和 57 年に発足した林業界で働く方のための退職制度です。以
前に林業の仕事に従事されたことがあり、その当時、林退共制度に加入し
ていた方で退職金請求手続きをしたお心当たりのない方は、退職金をまだ
受け取っていない可能性がありますので、下記へお問い合わせください。

問林業退職金共済事業  福島支部　☎024（523）0255

～赤ちゃんに逢えるその日のために～

福島県不妊セミナーのお知らせ
　赤ちゃんが欲しくても、なかなかできないと悩んでいませんか？　　　　　
　もしかしたら、不妊かな？と思っても、病院へ行く勇気がでなくて悩んでい
ませんか。不妊治療を受けていて、思い通りにいかず落ち込んだり、疲れたなぁ
と孤独になっていませんか。納得のいく選択をするために、女性の体や健康、
妊娠や不妊治療等に関する正しい知識を身につけましょう。ご夫婦での参加も
お待ちしております。

○日 時　10 月19日㊏　午後1時 30分から午後 4時 30分
○会 場　会津保健福祉事務所（会津若松市追手町7－ 40）
○内 容　①講話「不妊症の検査、治療方法と最近の話題」※定員 30名
　　　　　　 ②講話「私たちらしい選択のために」
　　　　　      【個別相談】③治療内容相談　④治療一般　  ※定員各 3名
                                                                                                                  （当事者のみ）
○対 象 者　不妊治療を受けている方、不妊治療を考えている方
○申込期限    10 月15日㊋ 
○そ の 他 　申し込み時に参加を希望する①～④のプログラムをお伝えください。
○問い合わせ /申し込み先　　会津保健福祉事務所  児童家庭支援チーム

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0242（39）5278

　公民館では、参加者の交流や自身の体力・健康づくりを図るために楽しく体を
動かせる教室を毎月企画していますので、お気軽にご参加ください。
※男性の方も参加できますので、ぜひお申し込みください。

月　　日 時　　　間 会　　　場 申込締切

9 月 25日㊌ 午後 7時から午後 8時
      町民センター  
ふれあいの間

9月24日㊋

問公民館　☎（48）5599

ヨガ教室開催のお知らせポ※
　トレーニングルーム（桐の里倶楽部内）を活用した「トレーニング教室」を
下記のとおり開催いたします。スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ（会津若松市）の
インストラクターを講師にお招きし、ランニング（ウォーキング）マシンやエ
アロバイクを使った運動とあわせ、マット運動やヨガを組合せたトレーニング
を行います。
　「昼の部」はシッカリ90分コース、「夜の部」はお手軽 60分コースですので、
ぜひご参加ください。定員になり次第、〆切となりますのでお早めにご連絡を
お願いします。
○日　時　①10月3日㊍　　②10月17日㊍　
         　　　　【昼の部（90分コース）】午後1時30分～午後3時
　　　　 　【夜の部（60分コース）】午後6時30分～午後7時30分
　　　　　　　※教室開催時間中は、参加者のみの利用となりますので、
　　　　　　　　ご了承ください。
○会　場　桐の里倶楽部（トレーニングルーム）
○対象者　町内に在住もしくは勤務する18歳以上の方
　　　　　（保護者同伴の中学生・高校生も可）
○講　師　スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ（会津ゼネラルグループ）
　　　　　インストラクター2名
○内　容　①基礎講習（脳力トレーニング）
　　　　　②ストレッチ（かんたんヨガ&マット運動）
　　　　　③マシントレーニング（ウォーキング・ランニング・バイク）
　　　　　（※トレーニング初心者でもできる運動です。）
○申込み　昼の部・夜の部それぞれ先着12名までです。
　　　　　各開催日の3日前まで下記担当へお申込みください。
　　　　　※各日程、各コース毎に申込者が 5名に満たない場合は、開催を見
　　　　　送りますのでご了承ください。
○準備物　①運動靴（内履き）　②水分補給用の飲み物
　　　　　※動きやすい服装でご参加ください。

 問町民課   保健福祉係　☎（48）5565

　　トレーニング教室を開催します※ポ

こらんしょ運動教室のお知らせ
　心身機能の向上を目的とした『こらんしょ運動教室』を開催します。膝
や腰、肩などの痛みを楽にする効果的な運動方法や、マッサージ・ストレッ
チなどの方法を学ぶことができますので、お気軽にご参加ください。

ポ※

問社会福祉協議会　☎（52）3344

　【内　容】受付、血圧測定、お知らせなど（30分）
 　  　島田先生による運動教室（1時間 30分）

◉定期開催（どなたでも参加できます）
　○日　時    10 月 11日㊎     午前 9時 30分から
　○会　場　町民センター　
◉地区開催（どの地区の方でも参加できます）
　○日　時    10 月 25日㊎    午後1時 30分から
　○会　場     町民センター
　・講　師　健康運動指導士　島田  一郎　先生
　・準備品　①飲料水　②みしま健康ポイントカード

※　　いつまでも健
けんこう

口教室のお知らせポ
　美味しいものを食べて楽しく食事をするためには、口の中を健康に保つこと
が大切です。口の中には、「歯」「歯ぐき」「舌」「口の粘膜」など、お手入れを
するところがたくさんあります。口の健康について一緒に考えてみませんか？

○日 時　10 月1日㊋　午後1時 30分から午後 3時
　会 場　西方ふるさとセンター
○日 時　10 月 2日㊌　午前9時 30分から午前11時
　会 場　高清水集会所
○日 時　10 月 2日㊌　午後1時 30分から午後 3時
　会 場　滝谷集会所
○申込期限    9 月 27日㊎
 ・講 師　認定歯科衛生士　鴫原　ヨシ子先生
 ・内 容　①口のお手入れ（歯・舌・歯ぐきなど）
　　　　    　 ②うがいの体験（うがいの大切さを学びましょう！）
                           ※どの地区の方でも参加できます。お気軽にご参加ください。
○問い合わせ /申し込み先　　町民課  保健福祉係　☎（48）5565

三島町テレビ放送サービス視聴料の
支払いについて（お知らせ）

≪三島町テレビ放送サービスご加入世帯の皆様へ≫

　「三島町テレビ放送サービス」をご利用の世帯につきましては、次のとおり
視聴料をお支払いいただきますので、お知らせいたします。

【料金】月額 500円（4月～ 9月までの6ヵ月分 3,000円）
　　　　※期間途中にご加入いただいた世帯はご利用月数分です。
【支払方法】
①ＮＴＴの料金回収代行サービスに申し込まれた方
　・請求書発送時期…9月下旬（NTTより）
　・口座振替による引落日、納付書払いによる支払期限はNTTの指定する日と
　　なりますが、一般回線ご利用の方とひかり電話ご利用の方で異なります。
②口座振替（会津信用金庫宮下支店・ＪＡ会津よつば三島支店・ゆうちょ銀行）
　に申し込まれた方
　・口座振替日…9 月 25日㊌
　　※なお、口座振替の際の預貯金通帳への記帳をもって領収書にかえさせて
　　　いただきます。別途、領収書の発行が必要な場合は、役場総務課までお
　　　申し出ください。
③上記以外の方
　・町より納付書を発行いたしますので、役場窓口、会津信用金庫宮下支店　
　　または JA会津よつば三島支店にてお支払いください。

 問総務課総務係　☎（48）5511


