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ふるさと宅配便支援事業補助金のお知らせ
　町では「新型コロナウイルス感染症対策」として、町内の各世帯においてご
家族・ご親戚の方々へ農産物等を送る際の「宅配等送料支援」を目的とした「ふ
るさと宅配便支援事業」を実施します。ご利用希望の方は、下記により申請し
てください。
〇内 容　町内の各世帯で、ご家族・ご親戚の方へ自ら送付する農産物等
　　　　　      の「宅配等送料」への補助
〇補助金 額　1 世帯で補助金の上限 5,000 円
　　　　　　 ※上限金額になるまで送付回数の制限はありません。上限額に
　　　　　　　 達してからの申請も可能です。
〇申請 手 順　①各家庭において農産物等を送付した際の「送付控え」を必ず
　　　　　　　  保管してください。
　　　　　　 ②役場窓口で配布している申請書に必要事項を記入し「送付控
　　　　　　　  え」と一緒に提出してください。
　　　　　　  ③内容確認後、補助金の支払いをします。（口座振込か窓口払い）
〇対 象 期間　10 月 1 日から令和 3 年 1 月 31 日まで
　　　　　　 　※この期間内に発送された宅配物が対象です。
〇申請先 / 問い合わせ　特命担当課   特命担当係　☎（48）5232【三島町新型コロナウイルス感染症緊急支援給付金】

対象者拡大のお知らせ
　町では、新型コロナウイルス感染症の影響により、休業等の実施、経済活動
の縮小を余儀なくされた事業者の皆様に対する支援金の給付については、この
たび、対象者を追加しましたのでお知らせします。

対 象 者

【従来の対象者】
　三島町商工会の会員となっている法人又は個人事業主であ
　ること。
◆拡大後の対象者
　①町内に店舗・事業所を有する法人又は個人事業主
　　※事業所を複数持つ場合でも、同一者が経営する場合は
　　　1 件とみなします。
　②町内に住所があり、かつ事業所得を申告している方
　③ 1 世帯に対象者が 2 人以上いる場合、申請は 1 人に限
　　ります。
　④すでに給付を受けた方は除きます

給 付 要 件

次のいずれかに該当する者とする。
①福島県緊急事態措置に基づく休業要請に協力し、少なくと
　も 4 月 28 日から 5 月 6 日の間、休業又は時短営業を実施
　したこと。
②新型コロナウイルス感染症の影響等により、令和 2 年 2 月
　から 5 月までの 4 か月間の売上合計額が、前年同時期と比
　較して 20％以上減収していること。
※令和元年度に起業・設立した者の場合は、直近 4 か月 ( 令
　和元年 10 月から令和 2 年 1 月 ) の売上合計額を基準とし
　ます。
※前年度の売上において、各月の売上額が不明な場合は、　
　年間の総売上額の 12 分の 4 の金額を基準とします。

交 付 額 一律　10 万円

申 請 方 法 等
交付申請書 ( 第 1 号様式 ) に、必要書類を添えて、地域政策
課へ持参か郵送により提出してください。
※申請書は役場地域政策課または商工会で配布しています。

申 請 期 間 10 月 21 日㊌から 11 月 30 日㊊まで

交付までの流れ
申請書類を受理した後、内容の確認・審査を行い、交付 ( 不
交付 ) 決定書により通知します。

 問地域政策課 地域政策係　☎（48）5533

桐の里商品券給付事業のお知らせ
　町では、新型コロナウイルス感染症拡大に伴う経済活動の停滞が現在も続く
中、町民の皆様の生活支援と地域経済の回復を目的として、地域商品券である

「桐の里商品券」を町民 1 人につき 10,000 円分を給付します。商品券は郵便局
による簡易書留にて郵送し、下記の期間に各世帯にお送りしますので、町内の
商店等で活用できる便利な商品券を積極的にご活用ください。

 問地域政策課  地域政策係　☎（48）5533

〇給 付 額　桐の里商品券 10,000 円分 (500 円券× 20 枚　1 綴り )
　　           　   ※世帯主宛に世帯員数分の商品券が届きます。
　　                  ※商品券の使用期限は令和 3 年 1 月 31 日までです。

〇配 布 期間    10 月 20 日㊋から 10 月 27 日㊋
　　                  ※上記の期間内に郵便局から配布を予定しています。
　　　　　　 ※ご不在の場合は不在票が届きますので、届いてから 7 日間以
　　　　　　　 内に郵便局に再 配達依頼をかけてください。

インフルエンザ予防接種のお知らせ
　インフルエンザ予防接種の助成を行います。今年度は、新型コロナウイルス
感染症との同時流行による不安と医療機関の負担を軽減するため、全ての町民
の皆様を対象に助成します。
〇対 象 者　町に住所を有する生後 6 か月以上の方
〇実 施 期 間　令和 2 年 10 月 1 日から令和 3 年 1 月 30 日
　　　　　　　※ 65 歳以上の方と 1 歳までの乳児を優先で実施します。　　
　　　　　　   ※ 1 歳から 64 歳までの方は 10 月 26 日以降に接種をお願いし
　　　　　　　　ます。
　　　　　　　※医療機関によっては、10 月 1 日から開始されていない場合
　　　　　　　　もありますので、事前に医療機関へご確認をお願いします。
〇助 成 金

年　齢　等 助　成　額
生後 6 か月から 18 歳 ( 高校生相当の方 ) 及び妊婦の方 全額助成

18 歳 ( 上記以外 ) から 64 歳までの方 2,520 円

・65 歳以上の方
・満 60 歳以上 65 歳未満の方で心臓、腎臓、呼吸器
　の機能に、日常生活活動が極端に制限される程度
　の障害を持つ方、及びヒト免疫不全ウイルスによ
　る免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度
　の障害を有する方 (医師の診断書や、身体障害者手
　帳1級相当の写しなどを用意し、役場、医療機関で定
　期接種用の予診票をお受け取り下さい。)

3,038 円
（施設入居者

は 2,254 円）

※年齢は接種当日の年齢です。
※生活保護受給の方は接種料が免除されます。予診票をお送りします。
〇接 種 方 法　予診票は各医療機関にあります。医療機関で自己負担金をお    
　　　　　　　 支払いください。また、事前に予診票の配布を希望される場
　　　　　　　 合は、役場窓口お越しください。
                               妊婦の方は、母子手帳をご持参ください。
　　　　　　　 昨年まで 18 歳までの方が会津若松地区内医療機関で接種する
　　　　　　　 場合は、領収書での償還払いをお願いしていましたが今年度
　　　　　　　  は医療機関で直接助成を受けられます。
〇実 施 機 関　64 歳以下の方：両沼、会津若松地区内の予防接種実施医療機関
　　　　　　　 65 歳以上の方：県内の予防接種実施医療機関

問町民課  保健福祉係　☎（48）5565

心の健康相談のお知らせ
〇日　時　11 月 5 日㊍　午後 1 時 30 分から
〇会　場　町民センター　2 階　研修室
〇内　容　公認心理師による個別相談
〇その他　予約制になっていますので相談を希望される方は、事前に町民課へ
　　　　　連絡をお願いします。

問町民課 保健福祉係 ☎（48）5565



お知らせ版 537 ❷

2020 年 10 月 16 日発行
広報みしま お知らせ版№537

※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

　トレーニングルーム（桐の里倶楽部内）を活用した「トレーニング教室」を
下記のとおり開催いたします。スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ（会津若松市）の
インストラクターを講師に、ランニング（ウォーキング）マシンやエアロバイ
クでの有酸素運動と、筋トレやストレッチ、ヨガを組合せたトレーニングを行
います。「昼の部」はシッカリ 90 分コース、「夜の部」はお手軽 60 分コースで
すので、ぜひご参加ください。定員になり次第、締切となりますのでお早めに
ご連絡をお願いします。
※新型コロナウイルス感染予防の対策を取りながら実施しますが、県内の感染
状況によっては中止となる場合がございます。
○日　時　① 11 月 5 日㊍　② 11 月 19 日㊍
         　　 【昼の部（90 分コース）】午後 1 時 30 分～午後 3 時
　　　    【夜の部（60 分コース）】午後 6 時 30 分～午後 7 時 30 分
○会　場　桐の里倶楽部（トレーニングルーム）
○対象者　町内に在住もしくは勤務する 18 歳以上の方
　　　　　（保護者同伴の中学生・高校生も可）
○講　師　スポーツクラブ JOYFIT（会津ゼネラルグループ）
○内　容　①脳トレ
　　　　　②マシントレーニング（ウォーキング・ランニング・バイク）
　　　　　③筋トレ・ストレッチ・ヨガ等
　　　　　　※トレーニング初心者でもできる運動です。
○申込み　昼の部・夜の部それぞれ先着 12 名までです。
　　　　　各開催日の 3 日前まで下記担当へお申込みください。
　　　　　※各日程、各コース毎に申込者が 5 名に満たない場合は、開催を見
　　　　　送りますのでご了承ください。
○準備物　①運動靴（内履き）　②水分補給用の飲み物　③タオル
　　　　　④健康ポイントカード　※動きやすい服装でご参加ください。

 問町民課   保健福祉係　☎（48）5565

トレーニング教室のお知らせ※ ポ

ヨガ教室 (昼の部・夜の部) 開催のお知らせポ※

　公民館では、今年度、夜の部とともに、昼の部のヨガ教室を開催しています。
初心者の方や運動の苦手な方でも安心して参加いただけるプログラムを行って
おりますので、この機会に是非、ご参加ください。
※新型コロナウイルス感染予防対策を取りながら実施します。

○講　師　ヨガインストラクター　大竹沙紀 先生

問公民館　☎（48）5599

月　　日 時　　　間 会　　　場 申込締切

（夜の部）
10 月 28 日㊌ 午後 7 時から 8 時

町民センター
ふれあいの間

10 月 27 日㊋

(※昼の部)
11 月 6 日㊎ 午前 10 時から 11 時

町民センター
ふれあいの間

11 月 4 日㊌

～目指せ健康寿命！＋ 10 歳 ( プラステン ) ～

三島町健康講座のお知らせ※ ポ
　三島町健康講座「目指せ健康寿命！＋ 10 歳 ( プラステン )」は、健康づくり・
介護予防に関心がある方や身体機能の低下や健康面に不安がある方が、様々な
運動や認知症予防のレクリエーションなどを通して、楽しみながら健康づくり
に取り組む、定期的な集いの場です。お気軽にご参加ください。※新型コロナ
ウイルス感染予防対策を取りながら実施します。

○日　時　① 10 月 22 日㊍　　② 10 月 29 日㊍　　③ 11 月 5 日㊍　
　　　　 午前 10 時から正午頃
○会　場　町民センター ふれあいの間
○対象者　町内在住の方 ( 年齢不問 )　※マスクの着用をお願いします
○内　容　① 10 月 22 日    【折紙創作】
　　　　　　　　　　　　きれいな模様のコースターを作ろう
　　　　　② 10 月 29 日    【お口の健康講座】
　　　　　　　　　　　　いつまでも美味しく食べるためのお口の手入れ
　　　　　③ 11 月 5 日       【コグニサイズ】  認知症予防のステップ運動

 問地域包括支援センター   ☎（48）5045

問地域包括支援センター　☎（48）5045

　体を動かすことを目的とした集いの場を開催いたします。目的別の運動や、
元気でまっせ体操・ラジオ体操を取り入れて実施します。自宅ではやる気が出
ない、一人では続かない方も、運動づくりの仲間と一緒に取り組みましょう。
○日　時　① 10 月 20 日㊋   　② 11 月 9 日㊊　午前 10 時から
○会　場　町民センター　ふれあいの間
○準備品　①飲料水　②みしま健康ポイントカード
　　　　　　※新型コロナウイルス感染予防対策を取りながら実施します。

こらんしょ運動教室のお知らせポ※

　町内各地区でクマの目撃情報が相次いでおります。クマは人家の近くにも出
没しており、町内のどこにでも出没する可能性がありますので、ご注意ください。
　今年は堅果類（ブナ、ミズナラ、コナラ）の豊凶調査の結果、凶作傾向にあ
り、クマの行動範囲が拡大することが考えられるため、例年、クマの目撃がな
い場所であっても出没する可能性もあります。鳥獣の出没や被害を未然に防ぐ
ためには、里をエサ場と認識させないため、「人家の周りに獣のエサとなり得る
生ゴミ等を放置しない。」「人家の周りに収穫しない桑や柿の木などを放置しな
い。」「人家の周りの草刈りをし、獣が身を隠す場所をなくす。」といった対策が
重要です。
　町では、放任果樹（カキ・クリ・クワ等）の伐採や、地区単位での間伐等に
よる緩衝地帯整備等に取り組んでおりますので、希望される方や地区について
は、役場産業建設課までお問い合わせください。クマやイノシシ、サルなどの
鳥獣の目撃・被害情報についても、役場産業建設課までご連絡ください。

クマ の出没にご注意ください！

※有害鳥獣の追い払いに花火を使用するため、大きな音が鳴る場合があります。
　ご理解とご協力をお願いいたします。

 問産業建設課   産業係　☎（48）5566

ウォーキング教室のお知らせポ※

　公民館では、四季折々の美しさを楽しめる『観音沼森林公園（下郷町）』に
おいて、ウォーキング教室を開催します。今年度は新型コロナウイルス感染症
により各種大会等が中止になり、大会に参加することは出来ませんでしたが、
皆様の健康の維持増進を目的とした取組みです。皆様のご参加をお待ちしてい
ます。
〇日 時　　11 月 7 日㊏　午前 10 時スタート予定（小雨決行）
　　　　　　　　【集合】午前 8 時　町民センター前
　　　　　　　　【移動】町マイクロバスで現地へ移動
〇会 場　　観音沼森林公園（下郷町）
〇コ ー ス　　観音沼 1 周約 3.2km
　　　　　　　（園内を自由に歩くことができるため、多く距離を歩きたい方
　　　　　　　  や体力に自信がない方にもおすすめです。）
〇参 加 料　　無　料
〇対 象 者　　町民・特別町民の方
〇申 込 期限　　11 月 4 日㊌（期限厳守）       ※先着 20 名
〇そ の 他　　・バス車内等はマスクの着用をお願いします。
　　　　　　　  ・大内宿で昼食時間を設けます。
〇申し込み / 問い合わせ先　公民館　☎（48）5599

除雪作業員を募集します
　桐の里産業（株）において町道等除雪業務に従事する除雪作業員を、下記のと
おり募集します。
〇 募集人員 　　特殊運転手及び助手　若干名
〇 雇用期間 　　12 月 1 日㊋から令和 3 年 3 月 31 日㊌まで
〇 勤務時間 　　降雪状況により不定
〇 休　　日 　　降雪状況により不定
〇 賃　　金 　　会社給与規程による
〇 作業内容 　　町道、公共施設等の除雪作業
〇 必要資格 　　大型特殊免許並びに車両系建設機械技能講習（整地・運搬・
　　　　　　      積込・掘削）終了証又は普通自動車免許以上
〇 提出書類 　　履歴書（写真添付）、健康診断書、保有する免許証写し
〇 申込期限 　　11 月 13 日㊎
〇申し込み / 問い合わせ先　桐の里産業 (株)　☎（48）5220


