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町からのお知らせ、募集など各種情報をお届けします。

№584 ■編集　三島町役場 地域政策課
〒969-7511福島県大沼郡三島町大字宮下字宮下350　☎ 0241（48）5533
■ホームページ　http://www.town.mishima.fukushima.jpお知らせ版

お知らせ版 584❶※各種行事やイベントについては、新型コロナウイルス感染予防対策を講じながら実施しますが、参加される皆さまにおかれましても
　感染防止対策にご協力をお願いいたします。また、感染症拡大の状況により急遽中止する場合もありますので、ご了承ください。

福島県地域再エネ（小水力発電）
可能性調査の実施について

　今年度、福島県エネルギー課にて県内の河川などを対象に小水力発電の可能
性がある地点を調査する事業が実施されます。町内の河川では、赤谷川（大石
田地区、名入地区）と入山沢（浅岐地区）が対象となっており、以下のとおり
調査が行われます。皆さまのご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。

○調査日時　赤谷川：令和４年９月20日㊋　10：00～ 17：00
　　　　　　  入山沢：令和４年９月21日㊌　10：00～ 15：00

○調査方法　対象河川の流量調査として、河川内にアプローチできる地点で
　　　　　　   計測を行います。（何か施設を設置することはありません）
　　　　　  　対象河川の状況調査として、河川沿川や主要地点等で写真撮影
　　　　　   　を行います。

○調査事業者　株式会社協和コンサルタンツ（担当者：左村、伊納）
　（問合せ先）　℡  03-3376-3170 ／ FAX  03-3377-7721

○備　　　考　調査員（協和コンサルタンツ）は腕章、身分証をつけて実施します。
　　　　　　　 基本的には、私有地等に入る調査は予定しておりません。
　　　　　　　（川沿いを歩くことを想定しています）

シニア向け !
『はじめてのスマホ・タブレット教室』
　スマートフォン・タブレットを使ってみませんか？
　電源の入れ方や文字の打ち方などの基本操作やインターネット検索、LINE 等
の便利な機能を優しく、丁寧に教えます。同世代の仲間と一緒に体験してみま
しょう！

問公民館　☎（48）5599

対　　象 内　　容

町内在住の65歳以上の方
基本操作、インターネット検索、LINE、防災情報
の確認、アプリの取得など

日　　時　［１回目］令和４年10月20日㊍９：30～ 11：00
　　　　  ［２回目］令和４年11月11日㊎９：30～ 11：00
場　　所　三島町町民センター大ホール

定　　員　15名（先着順）

講　　師　福島県から受託した県内 IT 企業のスタッフ

準 備 物   教室用（iPad）を用意しています。※ご自身の端末でも参加できます。

参 加 費 　無料

申込み先　公民館　☎（48）5599

申込期限　［１回目］令和４年10月７日㊎まで
　　　　　［２回目］令和４年10月28日㊎まで

主　　催　福島県、三島町

ポ※ 公民館講座のお知らせ
　下記のとおり公民館講座を開催いたします。初心者の方や運動が苦手な方で
も安心して参加できるプログラムを行っていますので、是非ご参加ください。

●ヨガ教室　講師　ヨガインストラクター　上野  沙紀　先生
月　日 内　容 時　間 会　場

９月28日㊌ やさしいヨガ 18：30から19：30まで
町民センター
ふれあいの間

10月７日㊎ らくのびヨガ 10：00から11：00まで

問公民館　☎（48）5599

㊗只見線全線運転再開記念
スターウォッチングツアー in美坂高原

開催のお知らせ
　今年度２回目となる「スターウォッチングツアー in美坂高原」を以下のとお
り開催いたします。ここでしか味わうことのできない奥会津地域の「食」や「自然」
を生かした「体験」、さらには潜在的な資源であった美坂高原の「星空」を活
かした魅力溢れる内容となっています。
　ご家族やお友達、ご近所の方をお誘いあわせの上、是非ご来場ください。

○開催日 10 月１日㊏
○会　場　美坂高原（三島町大字大石田字一ノ原地内）
　　　　　※雨天の場合は、三島町交流センター山びこに変更となります。

○内　容　

　①美坂高原キャンプ　10：00~
　　 　美坂高原の壮大な大自然のもと、夜には満点の星空をぜいたくに満喫
　　  できる極上のキャンプサイトを特別に設営できます。
　　  ●料金：キャンプ１張につき1,000円／デイキャンプ１張につき500円
　　  ●特典：会津地鶏バーベキューセットを特別価格で限定販売（予定）
　　 ●キャンプ区画、BBQセットには数に限りがございますので、予約してい
　　　 ただければスムーズです。

　②美坂高原マルシェ　12：00～ 19：30
　　　三島町や県内のグルメ、加工品などが出店されます。

　③星空ヨガ　17：15～ 18：30　無料
　　　 Charis.yoga 代表 上野沙紀さん（滝谷出身）を講師に大自然に囲まれな
　　 がら癒しのヨガを体験することができます。

　④天体に関する講演会と観測会　19：00～ 21:00　無料
　　 　自然科学機構国立天文台 上席教授 渡部潤一氏による天体に関する講演
　　 会と美坂高原から見える「星空」の観測会を実施します。

主催：三島町、美坂高原利活用イベント実行委員会
後援：只見川電源流域振興協議会、奥会津五町村活性化協議会
協力：福島民報社、㈱モンベル、㈱ビクセン、福島日産自動車㈱ほか

キャンプのお申込み先／お問い合わせ先
役場　地域政策課　地域政策係　☎（48）5533

求人情報
職　種 宮下駅構内除雪作業員

求人数 １名

雇用期間 令和４年12月15日～令和５年２月28日

勤務時間 ５：30～ 14：00（７時間30分）休憩１時間

休　日 会社規定による（２名体制で日々１名出勤）1ヶ月の休日15日

賃　金 会社規定による（前年実績：日給 8,000円）

作業内容 会津宮下駅ホーム除雪

必要資格
特になし（除雪機械を使用します。未経験者には指導いたし
ます。）

提出書類 特になし（複数名の応募があった場合には面接をいたします。）

申込期限 第１次募集　令和４年10月31日締切

連絡先
株式会社 JR東日本テクノサービス　会津若松営業所
会津若松市駅前１－１（JR会津若松運輸区構内２F）
☎　0242-22-0262　採用担当：山田  則幸

【問】三島町無料職業紹介所（地域政策課内）
　　 ☎（48）5533
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問地域包括支援センター　☎（48）5045

　10月～ 12月にかけて、三島町健康講座を各地区に出張開催いたします。元
気でまっせ体操やボールを使った運動のほか、「こうありたい」と思う自分で
いるための介護予防や認知症について地域の皆さんと一緒に考えましょう。
　各地区の開催日程については、順次お知らせ版で告知いたします。

出張！三島町健康講座ポ※

対象地区 日　程 会　場

大登地区 10月  ４日㊋　13：30～ 大登生活改善センター

大谷地区 10月11日㊋　13：00～ 大谷活性化センター

間方地区 10月14日㊎　10：00～ 間方集会所

持参品：飲み物、健康ポイントカード

問地域包括支援センター　☎（48）5045

　体を動かすことを目的とした集いの場を開催いたします。自宅ではやる気が
でない、一人では続かない方も、健康づくりの仲間と一緒に取り組みましょう。

こらんしょ運動教室のお知らせポ※

〇日　時　①９月27日㊋　10：00～ 11：30
　　　　  ② 10 月４日㊋　10：00～ 11：30

〇会　場　①②町民センター　ふれあいの間

○内　容　①②心身機能向上のためのストレッチ・筋トレ
　　　　　　　 講師：スポーツクラブ JOYFIT

○持参品　健康ポイントカード、飲み物

◆各講座や教室の感染対策について
　　参加中は、マスクの着用、こまめな換気、各自の手洗い手指消毒の励行に
　ご協力ください。
　　風邪症状がある場合や同居家族や身近に風邪症状がある方がいるなどの
　場合には、参加をお控えいただくなど、それぞれが感染を拡大させない為の
　ご配慮をお願いいたします。

三島町健康講座のお知らせ
～目指せ！健康寿命＋10歳 (プラステン )～

※ポ

　三島町健康講座は、健康づくり・介護予防に関心がある方や身体機能の低下や
健康面に不安がある方が、様々なゲームやレクリエーション・ものづくり・運動な
どをとおして、楽しみながら健康づくりに取り組む定期的な集いの場です。
「人と会っておしゃべりしたい」「とにかく出掛ける場所が欲しい」方も大歓迎です！

○日　時　①10月６日㊍　10：00～ 12：00
○会　場　町民センター 大ホール

○内　容　ゲームレクリエーション「スポーツガラッキー」

○持参品　健康ポイントカード、飲み物、筆記用具

◆屋外機能訓練
　「外出」は介護予防にとても効果的です。楽しみや好奇心を持ち続けること、予
定に向けて計画的に準備すること、新しい物事に触れること、慣れない場所を散
策することなど、どれも心と体の健康づくりにつながります。ぜひこの機会に一
緒に出掛けましょう。

日　時：令和４年９月29日㊍
行　先：猪苗代ハーブ園、世界のガラス館、はじまりの美術館など

定　員：20名程度

参加費：618円（入湯料・日帰り旅行傷害保険代込み）
　　　　※食事・買い物代は自己負担

申込先：９月26日㊊までに地域包括支援センターにご連絡ください。
　　　　申込後、詳細な日程などを通知します。

犬・猫の適切な飼い方
　犬・猫の飼い主は、その動物が命を終えるまで適切に飼養する責任がありま
す。最後まで愛情と責任をもって飼いましょう。

●首輪やリードを確認しましょう
　迷子犬・猫の大半は、首輪やリードの破損によるものです。再度ご確認をお
願いします。

●飼い犬のフンを始末するのは飼い主の義務です
　公共の場所や他人の土地など汚さないよう、散歩時にはフンを始末するため
の袋などを持ち歩きましょう。

●猫の３ない運動にご協力ください

出さない 捨てない 増やさない
　猫は室内で飼いましょう。猫の遺棄は犯罪です。最後まで責任をもって飼い
ましょう。猫が増えすぎて管理できなくなることがないよう、不妊去勢手術を
しましょう。

●予防接種を受けましょう
　犬には狂犬病予防注射やフィラリア予防などありますが、猫にも予防接種（混
合ワクチン、フィラリア予防など）があります。

●犬・猫が迷子になった場合や保護した場合には、動物愛護センター
等にご相談ください。
　野良猫の保護の場合、負傷・衰弱や生後２か月以内（体長 500ml ペットボト
ル１本分）で親猫がいない場合は、動物愛護センターで引き取ります。該当す
る場合や判断に迷う場合は動物愛護センターにご相談ください。

●動物愛護センター等では、犬・猫の譲渡を行っています。
　県が収容している犬・猫の新しい飼い主を募集しています。事前のお申し込
みと審査が必要です。なお、不妊去勢手術等の繁殖制限措置の実施は誓約事項
の一つです。まずはお問い合わせください。

問町民課　町民係　☎（48）5555

お問い合わせ先
福島県動物愛護センター会津支所　☎ 0242-29-5517

75歳以上の町営バス乗車賃無料について
　町では、高齢者の積極的な社会参加の促進や公共交通の利用促進、運転免
許証を自主返納した高齢者の支援を目的とし、町営バス及びデマンドバスの無
料化を実施しています。

○対象者　75歳以上の町民の方

○申請方法　役場窓口で配布している申請書に必要事項を記入のうえ、総務課
　　　　　　へ提出してください。後日、無料乗車券を送付いたします。

問総務課　総務係　☎（48）5511


