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№563 ■編集　三島町役場 地域政策課
〒 969-7511 福島県大沼郡三島町大字宮下字宮下 350　☎ 0241（48）5533
■ホームページ　http://www.town.mishima.fukushima.jpお知らせ版

お知らせ版 563 ❶※ ポ …みしま健康ポイントの対象です。カードをご持参ください。

【会津若松税務署からのお知らせ】

決算説明会の開催見合せについて
　税務署では、例年、所得税の決算説明会を開催しているところですが、本年
度の実施については、昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症対策等の
観点から、開催を見合わせます。
　つきましては、説明会の開催に代えて、決算の方法・注意点等を説明する動
画「決算のしかた」を作成し、YouTube 国税庁動画チャンネルに掲載いたしま
す（11 月中旬頃掲載予定）ので、是非ご覧ください。

問会津若松税務署　☎ 0242（27）4311

問町民課  保健福祉係　☎（48）5565

令和３年度
インフルエンザ予防接種のお知らせ

　11 月からインフルエンザ予防接種の助成を行います。ぜひご利用ください。

１．実施期間　令和３年 11 月１日～令和４年１月 31 日　休診日除く

２．対象者・自己負担額

対象者 自己負担額

  ６ヶ月～ 18 歳 ０円
  ① 65 歳以上
  ② 60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸
　　器の機能障害により日常生活活動が極度に制限
　　される方、及びヒト免疫不全ウイルスによる免
　　疫の機能障害により日常生活がほとんど不可能
　　な方
 　  ※医師の診断書や、身体障がい者障がい程度１  
　　  級相当の手帳の写しなどを用意し、役場、医
　　  療機関で定期接種用の予診票をお受け取りく
　　  ださい。

2,000 円

（施設入居者は 1,200 円）

  妊婦の方 ０円

※年齢基準は接種当日です。
※生活保護受給の方は自己負担金額が免除されます。予診票をお送りいたします。

3．実施医療機関
　①６ヶ月～ 18 歳以下の方、妊婦の方→両沼、若松地区内の医療機関
　② 65 歳以上の方→県内の医療機関
　※この他の医療機関で接種した場合は領収書を保存の上、町に接種費用を請
求して下さい。

4．注意点
　　インフルエンザワクチンと新型コロナウイルスワクチンは同時接種はでき
　ません。片方のワクチンを受けてから２週間後の同じ曜日の日以降に接種で
　きます。

希望ふくしま  第 33 回ふくしま駅伝に出場！
　第 33 回ふくしま駅伝大会が 11 月 21 日 ( 日 ) に開催されます。7 町村 ( 三島
町 ･ 金山町 ･ 昭和村 ･ 湯川村 ･ 桧枝岐村 ･ 葛尾村 ･ 川内村 ) の合同チーム「希
望ふくしま」として 9 回目の出場となります。町からは２名の選手が選出され
ました。町の代表として走る選手にご声援をお願いします。
応援される際は、新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力お願いいたしま
す。

日　時　11 月 21 日㊐午前７時 40 分スタート
コース　しらかわカタールスポーツパーク陸上競技場⇒福島県庁
　　　　（16 区間  95.0㎞）

問教育委員会　☎（48）5599

三島町のエントリー選手
16 区  8.4㎞ 北舘　亮  　（ 三 島 町 役 場 ）

補　　欠 真田　智和（三島中学校３年）

※当日のコンディションにより選手が変更となる場合があります。

会津地域広域婚活事業 
「AIZU ふれあいミーティング」

” アニメ＆コミック好き集まれ！！ ”
　会津地方振興局では下記の通り参加者を募集しています。

イベント名　「AIZU ふれあいミーティング」第１回目

日　　時　令和３年 12 月４日㊏　午後１時 30 分～午後３時 30 分
場　　所　会津若松市　芦ノ牧温泉大川荘

対　　象　20 ～ 30 代の男女各７名　計 14 名
　　　　　（定員を超えた場合は抽選となります。）
　　　　　男性は会津管内（※１）に在住又はお勤めの方。
　　　　　女性の地域制限はありません。

内　　容　浮き世舞台の見学をしてアニメ & コミックの話題で交流

参 加 費   男性 3,000 円　女性 2,000 円

申込方法　①又は②の方法によりお申込みください。
　　　　　①参加申込書をご記入のうえ下記住所へ郵送又は FAX
　　　　　※参加申込書は公民館でお受け取り下さい。
　　　　　②ラジオ福島 HP 特設サイト申込フォーム
　　　　　　URL：http://www.rfc.co.jp/

申込期限　令和３年 11 月 24 日㊌

お問合せ先　下記事務局へお問合せください。

事 務 局  〒９６０－８６５５　福島市下荒子８
　　　　　ラジオ福島営業企画部内　AIZU ふれあいミーティング係
　　　　　☎ 024-531-4320　／　FAX  024-531-4329

いつまでも健口教室
～自分の口の中を鏡で見ることはどうして大切なの？～

地区 日付 場所

早　戸
11 月 18 日㊍
午後２時～午後３時 30 分

早戸生活改善センター

滝　原
11 月 25 日㊍
午後２時～午後３時 30 分

滝原林業集会センター

浅　岐
11 月 25 日㊍
午後２時～午後３時 30 分

浅岐集会所

桑原・中平
11 月 30 日㊋
午後２時～午後３時 30 分

桑原集会所

桧　原
11 月 30 日㊋
午後２時～午後３時 30 分

桧原多目的集会所

問町民課  保健福祉係　☎（48）5565

　美味しいものを食べ、楽しく食事をするためには、口の中を健康に保つこと
は大切です。口の中は、歯、入れ歯、歯ぐき、舌、口の粘膜などお手入れをす
るところがたくさんあります。歯の健康について一緒に考えてみませんか？

　○ 講　師　認定歯科衛生士　鴫原  ヨシ子さん
　　　　　　　　 歯科衛生士　佐々木  知佳子さん／渡部  淳子さん
　○ 内　容　お口の手入れ（歯・舌・入れ歯など）
　　　　　　うがいの大切さを体験してみよう！
　○ その他　・みしま健康ポイントカードをお持ちの方は、カードをご持参く
　　　　　　　ださい。
　　　　　　・どの地区の方でも参加できます。

ポ※

※１　会津地域１３市町村（会津若松市、喜多方市、北塩原村、西会津町、磐梯町、
　　　猪苗代町、会津坂下町、湯川村、柳津町、三島町、金山町、昭和村、会
　　　津美里町）に在住、又はお勤めの方

問会津地方振興局　企画商工部　☎ 0242（29）5292
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問公民館　☎（48）5599

ポ※ 公民館教室のお知らせ
　下記のとおり公民館教室を開催いたします。初心者の方でも安心して参加い
ただけるプログラムを行っていますので、この機会に是非ご参加ください。
※新型コロナウイルス感染予防対策を講じながら実施します。

●ヨガ教室　講師　ヨガインストラクター　大竹  沙紀　先生
月　日 時　間 会　場

（夜の部）11 月 24 日㊌ 18：30 から 19：30 まで
町民センター
ふれあいの間

問町民課  保健福祉係　☎（48）5565

　トレーニング教室を下記のとおり開催いたします。定員になり次第締切と
なりますのでお早めにお申込みください。
※新型コロナウイルス感染予防対策を講じながら実施します。

桐の里倶楽部トレーニング教室
開催のお知らせ

○日　時　11 月 18 日㊍  腕・肩周りの筋力アップ
　　　　  12 月   ２日㊍  ボクササイズ
　　　　　【昼の部】午後１時 30 分～午後３時
　　　　    【夜の部】午後６時 30 分～午後７時 30 分
○会　場　桐の里倶楽部（トレーニングルーム）
○対象者　町内に在住又は勤務する 18 歳以上の方（保護者同伴の中・高校生も可）
○講　師　スポーツクラブ JOYFIT
○申込み　昼の部・夜の部それぞれ先着 12 名までです。
　　　　　各開催日の３日前までに下記の問合せ先へお申込みください。

ポ※

～目指せ！健康寿命＋10歳 (プラステン )～
三島町健康講座のお知らせ

※ ポ
　三島町健康講座は、健康づくり・介護予防に関心がある方や身体機能の低下
や健康面に不安がある方が、様々なゲームやレクリエーション・ものづくり・
運動などを通して、楽しみながら健康づくりに取り組む定期的な集いの場です。

「人と会っておしゃべりしたい」「とにかく出掛ける場所が欲しい」方も大歓迎
です！

○日　時　① 11 月 11 日㊍　　② 11 月 18 日㊍　　③ 11 月 25 日㊍
　　　　 いずれも午前 10 時から正午頃まで　
○会　場　町民センター ふれあいの間
○持参物　健康ポイントカード、飲み物、筆記用具

○内　容　① 11 月 11 日　ゲームレクリエーション「ガラッキー」
　　　　　② 11 月 18 日　竹田綜合病院 佐藤志保先生「元気でまっせ体操」他
　　　　　③ 11 月 25 日　奥会津在宅医療センター健康講話「冬場の感染症について」
○その他　手洗い・うがい・マスクの着用など、感染対策にご協力をお願いし
ます。

 問地域包括支援センター   ☎（48）5045

問地域包括支援センター　☎（48）5045

　体を動かすことを目的とした集いの場を開催いたします。自宅ではやる気が
出ない、一人では続かない方も、健康づくりの仲間と一緒に取り組みましょう。

こらんしょ運動教室のお知らせポ※

〇日　時　① 11 月 10 日㊌ 　② 11 月 22 日㊊ 
　　　　　午前 10 時から午前 11 時 30 分
〇場　所　町民センター　ふれあいの間
〇講　師　スポーツクラブ JOYFIT
○準備品　健康ポイントカード、飲み物、マスクの着用
○内　容　① 11 月 10 日　肩こりの予防と緩和
　　　　　② 11 月 22 日　姿勢をよくする運動

●太極拳教室　講師　植村  明恵　先生
月　日 時　間 会　場

11 月 8 日㊊
18：30 から 20：30 まで

町民センター
大ホール11 月 22 日㊊

ワンダークラブ・公民館事業のお知らせ
多肉植物の寄せ植えを学ぼう

　今年度は、ワンダークラブと公民館事業を同時に開催し、様々な活動を
していきます。「みどりを楽しもう！」というテーマでは、年２回の緑にふ
れあう事業を予定しています。
　事前に参加申込みが必要となりますので、ご興味のある方はお気軽にお
申込みください。

問公民館   ☎（48）5599

〇日　　時　11 月 12 日㊎　午前 10 時から午前 11 時 30 分まで
〇場　　所　三島町町民センター
〇内　　容　多肉植物の寄せ植えを学ぼう
○講　　師　佐藤生花店　店主  佐藤和宏  氏（会津坂下町）
○参 加 費   1 人 1,000 円
○申込締切　11 月９日㊋までに三島町公民館へお申込みください。
○そ の 他   できあがった寄せ植えは持ち帰れます。

第９回三島町産会津地鶏キャンペーン開催期間のお知らせ

～三島町で美味しい会津地鶏を食べよう！～

※道の駅尾瀬街道みしま宿における会津地鶏（冷凍）の販売について、2 割引
きは 11 月８日㊊までとなります。

問三島町会津地鶏振興会事務局（産業建設課  産業係内）　☎（48）5566

　第９回三島町産会津地鶏キャンペーンの開催期間におけるポイント付与は、

11 月８日㊊までとなります。ポイントカードの応募について、期限内にお

忘れのないよう応募ください。
　なお、お客様へのキャンペーン期間限定メニュー（割引・増量）については、

11 月 30 日㊋まで延長し提供しますのでお知らせします。

令和３年秋季全国火災予防運動
令和３年11月９日～11月15日

　11 月９日から 11 月 15 日までの間『秋季全国火災予防運動』が実施さ
れます。この運動は、毎年「１１９番の日」である 11 月９日から 11 月 15
日まで、尊い命と大切な財産を火災から守ることを目的として実施されて
いるものです。火災はちょっとした不注意や不始末から発生します。火の
取り扱いには十分注意し、大切な命や財産を火災から守りましょう。

2021年度全国統一防火標語
「おうち時間　家族で点検　火の始末」

求人情報
職　種 宮下駅構内除雪作業員
求人数 １名

雇用期間 令和３年 12 月 15 日～令和４年２月 28 日
勤務時間 ５：30 ～ 14：00（７時間 30 分）休憩１時間

休　日 会社規定による（２名体制で日々１名出勤）1 ヶ月の休日 15 日
賃　金 会社規定による（前年実績：日給 8,000 円）

作業内容 会津宮下駅ホーム除雪

必要資格
特になし（除雪機械を使用します。未経験者には指導いたし
ます。）

提出書類 特になし（複数名の応募があった場合には面接をいたします。）
申込期限 第２次募集　令和３年 11 月 20 日締切

連絡先
株式会社 JR 東日本テクノサービス　会津若松営業所
会津若松市駅前１－１（JR 会津若松運輸区構内２F）
☎　0242-22-0262　採用担当：山田  則幸

【問】三島町無料職業紹介所（地域政策課内）
　　 ☎（48）5533

※太極拳教室の開催日が変更になりました。


